
祝
開
業

み
な
さ
ん
は
旧
暦
７
月
を
ど
の

よ
う
に
呼
ぶ
か
ご
存
じ
で
し
ょ

う
か
？
正
解
は
「
文
月
（
ふ
づ
き
・

ふ
み
づ
き
）」
で
す
。
文
月
の
由

来
は
、
７
月
７
日
の
七
夕
に
詩し
い
か歌

を
献
じ
た
り
、
書
物
を
夜
風
に
曝

（
さ
ぼ
）
し
た
り
す
る
風
習
が
あ
る

か
ら
と
い
う
の
が
定
説
と
な
っ
て

い
る
そ
う
で
す
。
こ
の
こ
と
を
改

め
て
知
り
、
今
年
度
の
大
河
ド
ラ

マ
が
頭
に
浮
か
び
ま
し
た
。

今
年
度
は
平
安
時
代
を
舞
台

に
、「
源
氏
物
語
」
を
書
い
た
小
説

家
・
紫
式
部
が
主
人
公
と
な
っ
て

い
ま
す
。
戦
国
時
代
の
勇
ま
し
い

お
話
も
面
白
い
で
す
が
、
煌き

ら

び
や

か
な
装
い
に
、
日
本
の
四
季
を
感

じ
な
が
ら
穏
や
か
に
過
ご
す
貴
族

た
ち
の
生
活
を
み
る
の
も
、
華
や

か
で
楽
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、
四
季
が
曖
昧
に
な
っ

て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る
現
代

に
と
っ
て
、
四
季
を
織
り
交
ぜ
た

詩
歌
を
送
り
合
う
文
化
も
、
日
本

な
ら
で
は
で
あ
り
、
風
流
だ
な
と

感
じ
ま
す
。

平
安
時
代
か
ら
８
０
０
年
以

上
の
月
日
が
経
ち
、
携
帯
電
話
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
パ
ソ
コ
ン
を

使
っ
て
メ
ー
ル
な
ど
で
「
気
軽
」

に
「
速
く
」
連
絡
が
取
り
合
え
る

時
代
に
な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
文

月
は
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
あ
る
字

で
、
時
間
を
か
け
て
、
相
手
に
届

く
ま
で
の
時
間
も
楽
し
み
な
が

ら
、
手
紙
を
書
い
て
み
る
の
も
よ

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

S
leep  

Do
g

強
化
月
間
ま
と
め

法人理念
ともにいのちを大切にし、
みんなが健康で安心して暮らせる社会をつくります。

取り組み方針
1.安心・安全な医療・介護・福祉の事業に取り組みます。
2.協同の力で、安心して暮らせるまちづくりに取り組みます。
3.憲法を守り、平和を守る運動に取り組みます。

心
の
窓

５
月
１
日
に
「
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
コ
ー
プ
五
日
市
」
が

つ
い
に
開
所
し
ま
し
た
。
開
所
式
で
は
、
小
松
京
子
理
事
と

コ
ー
プ
五
日
市
診
療
所
の
佐
々
木
敏
哉
所
長
、
浴
長
佐
枝

子
介
護
事
業
部
長
が
テ
ー
プ
カ
ッ
ト
を
行
い
ま
し
た
。
広

報
に
伺
っ
た
学
校
や
企
業
の
方
か
ら
お
祝
い
の
お
花
も
い

た
だ
き
ま
し
た
。
無
事
開
所
で
き
た
こ
と
を
嬉
し
く
思
い

ま
す
。

５
月
に
入
り
、
他
事
業
所
や
組
合
員
さ
ん
、
行
政
か
ら
施

設
見
学
に
来
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
生
協
10
の
基
本
ケ
ア
®
」
を
進
め
て
い
る
こ
と
や
地
域
交

流
サ
ロ
ン
を
併
設
し
て

お
り
地
域
に
ひ
ら
か
れ

た
施
設
で
あ
る
こ
と
が

さ
ら
に
広
ま
る
と
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

４
月
末
で
認
知
症
通
所
介

護
事
業
所
と
し
て
の
「
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
か
ぼ
ち
ゃ
」
が
終

了
と
な
り
ま
し
た
。
閉
所
式

に
は
利
用
者
さ
ん
も
参
加
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
今
後

は
、
看
護
小
規
模
多
機
能
型

居
宅
介
護
の
「
デ
イ
ケ
ア
か

ぼ
ち
ゃ
」
と
し
て
引
き
継
が

れ
ま
す
。
約
21
年
間
に
わ
た

り
、
利
用
者
の
方
々
に
の
ん

び
り
、
ゆ
っ
た
り
過
ご
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
携
わ
っ
て

こ
ら
れ
た
ス
タ
ッ
フ
の
み
な

さ
ん
お
疲
れ
様
で
し
た
。

　デイサービスでの利用者さんの話し相手、サロン
でのコーヒー提供のお手伝い、庭木の手入れなどボ
ランティアさんを募集しています。
　9時から15時くらい（月～土曜日）の時間帯で、
ちょっと空いた時間をボランティア活動に使ってみま
せんか？みなさんのお力を待っています。

お申し込み・お問い合わせ先
地域包括ケア部　082-532-1264

かんたき（あんしんセンターコープ五日市内）
082-943-6511（担当：野田・えきなが）

けんこう 第 号 協同組合がよりよい社会を築きます

編集部連絡先編集部連絡先
〒733〒733--0031 広島市西区観音町160031 広島市西区観音町16--1919
電話（082）電話（082）--532532--12641264
FAX（082）FAX（082）--532532--12671267

http://www.hch.coop/http://www.hch.coop/
「広島中央保健生活協同組合」「広島中央保健生活協同組合」

アドレス
Facebook

発行責任者 生協広報委員会
出 資 金
組 合 員 数

広島中央保健生活協同組合だより
広島中央保健生活協同組合だより

2024年
No.月号

月の

608

12億4,963万円
29,398人

2024年5月31日現在

6087
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あんしんセンターあんしんセンター
コープ五日市コープ五日市

ありがとう! デイサービスかぼちゃありがとう! デイサービスかぼちゃ

OPEN!OPEN!

【日にち】 7月13日（土）
【時　間】 10時30分～13時頃
　　   　 （食事の提供は12時頃から）

【場　所】 観音公民館

※感染症などの流行状況によっては中止となる場合がございます。
※午前7時の時点で警報が出ている場合は、中止とさせていただきます。
※アレルギー対応はしておりませんので、ご了承ください。

お米・野菜等食材のご提供もお待ちしております(^^♪
お申し込みは ☎082-532-1264（組合員活動推進課）まで

調理・あそびボランティアさん大募集中！！

どなたでも参加できます。

子ども食堂 生協わくわくぱーてぃー

あんしんセンターあんしんセンター
コープ五日市コープ五日市

OPEN!OPEN!

ありがとう! デイサービスかぼちゃありがとう! デイサービスかぼちゃ

かんたきかんたき（デイサービス かぼちゃ）（デイサービス かぼちゃ）・サロンえにし・サロンえにし
（佐伯区千同1丁目21-16）（佐伯区千同1丁目21-16）

ボランティアさん募集ボランティアさん募集

いつもお米や食材をご提供いただきありがとうございます！

カレーライスを
提供します。第２土曜日は遊びにおいで!

【記・介護事業部】



笑
っ
て
歌
っ
て

　
動
い
て
学
ん
で

支 部 総 会 特 集支 部 総 会 特 集

５
月
18
日
（
土
）
に
開
催
し
、
22
名

の
組
合
員
が
集
い
ま
し
た
。
は
じ
め

に
、
組
活
の
倉
野
さ
ん
か
ら
、
今
年
の

保
健
生
協
の
取
り
組
み
で
あ
る
「
協
同

の
力
で
、
誰
も
が
健
康
で
居
心
地
よ
く

暮
ら
せ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す
」
を
報

告
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
己

斐
上
支
部
の
活
動
報
告
・
会
計
報
告
・

２
０
２
４
年
度
の
己
斐
上
支
部
の
目

標
と
活
動
予
定
を
決
め
ま
し
た
。

あ
る
参
加
者
の
方
か
ら
は
、
最
近
広

島
市
が
パ
ー
ル
ハ
ー
バ
ー
国
立
記
念

公
園
と
の
姉
妹
公
園
協
定
を
結
ん
だ

こ
と
の
実
態
を
ア
メ
リ
カ
ま
で
行
か

れ
た
経
験
を
踏
ま
え
て
話
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

最
後
は
「
た
ね
工
房
」
さ
ん
の
ギ

タ
ー
と
電
子
ピ
ア
ノ
で
懐
か
し
い
歌

を
大
き
な
口
を
あ
け
て
歌
い
ま
し
た
。

歌
の
ク
イ
ズ
（
弾
き
始
め
の
音
を
聞
い

て
、
曲
名
を
あ
て
る
）
で
は
、
わ
か
ら

ん
～
今
さ
っ
き
と
同
じ
～
と
笑
い
な

が
ら
楽
し
み
ま
し
た
。

こ
う
や
っ
て
、
集
う
こ
と
・
し
ゃ
べ

る
こ
と
・
歌
っ
て
健
康
で
過
ご
し
て
い

く
！ 

こ
れ
こ
そ
が
医
療
福
祉
生
協
の

魅
力
と
感
じ
ま
し
た
。

５
月
25
日（
土
）に
開
催
し
、
11
名
の
参
加
で
し
た
。
開
始
前
に
血
圧
、
握

力
、
足そ

く

趾し

力り
ょ
く

の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
、
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
ま
と
め
た
冊
子
を
配
布
し
ま
し
た
。

総
会
で
は
、
２
０
２
３
年
度
の
活
動
報
告
お
よ
び
２
０
２
４
年
度
の
活

動
方
針
を
確
認
し
ま
し
た
。
運
営
委
員
さ
ん
の
数
が
少
な
い
の
が
大
き
な

課
題
の
一
つ
な
の
で
、
担
い
手
ふ
や
し
に
力
を
入
れ
て
地
域
で
の
活
動
を

旺
盛
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

学
習
会
企
画
で
は
、
広
島
中
央
保
健
生
協
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
の
松

井
さ
ん
よ
り
「
生
協
10
の
基
本
ケ
ア
®
」
に
つ
い
て
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
後
、あ
す
な
ら
苑
の
D
V
D
を
視
聴
し
て
日
常
生
活
で
取
り
入

れ
や
す
い
ケ
ア
の
基
本
事
項
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

事
業
所
か
ら
離
れ
て
い
る
支
部
で
は
あ
り
ま
す
が
、
地
域
と
の
つ
な
が

り
を
強
め
る
た
め
に
、
要
求
に
沿
っ
た

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

6
月
の
総
代
会
に
向
け
て
、演
奏
会
や
体
操
、学
習
会
、

落
語
な
ど
を
企
画
し
た
楽
し
く
笑
顔
あ
ふ
れ
る
支
部
総
会

を
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

己
斐
上
支
部

☆
中
央
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
中
央
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

西区西支部：4月27日（土） 己斐支部：５月16日（木） 井口・鈴が峰支部：５月17日（金）

中広支部：５月18日（土） 横川・三篠支部：５月23日（木） 都支部：５月30日（木）

五月が丘支部：4月27日（土）

観音・天満支部：5月18日（土）

佐伯支部：５月25日（土）

己斐上支部：５月18日（土）

佐
伯
支
部

庚午支部：５月13日（月）

廿日市支部：５月15日（水） 湯来支部：５月18日（土） 五日市支部：５月31日（金）八幡東支部：５月8日（水）
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4月30日（火）に生協
「春」のけんこうウォー
キングを開催し、職員
を含め48名の参加が
ありました。
まずは出発前に福
島生協病院リハビリ
テーション科の理学
療法士の指導のもと、
体操をしました。前日が雨模様で開催できるか不安な中、準備体
操後に速いチームとゆっくりチームに分かれて打越公園を出発。
歩いているうちに曇り空は徐々に明るくなり、心地よい汗をかき
ながら、空

そら
鞘
さや
公園で15分ほど休憩をとりました。その後、エディオ

ンピースウィング広島で記念撮影を行い、無事にゴールのひろし
まゲートパークに到着しました。

ウォーキング中は各々が自分のペー
スを守りながら、おしゃべりや風景を楽
しみました。春のうららかな気候を存分
に堪能し、心も体もリラックスするよう
な、快く充実した時間を過ごすことがで
きました。

5月9日（木）、すこ
やか会（すこやかな老
後をつくる会）の総会
を13名の参加で開き
ました。
活動報告では当生
協理事の今谷さんを
講師に全6回シリー
ズで憲法と平和の学
習に取り組んだこと、広島県高齢期運動連絡会主催の七夕ウォークや
広島県高齢者大会で補聴器の話、秋の行事でリンゴ狩りに行ったこと
など報告がありました。
方針では、医療や介護、生活にかかる出費は負担増や値上げで悩みが
広がっている中、一人で悩まずすこやか会に相談してほしいと訴えられ
ました。
討論、交流の時間で今年度も学習することが提起され、テーマ等につ

いては今後の課題としました。また「レクリエーションなど楽しい企画
は年4回くらいどうか」との意見もあり引き続き検討することを確認し
ました。最後に「人数が少ないので声かけあって、活動に参加してもら
えるようにしましょう。体に気を付けて元気で会いましょう！」と締め
くくられました。

今年度もみんなで楽しく♪今年度もみんなで楽しく♪
すこやかな老後をつくります！すこやかな老後をつくります！

すこやか会
総会

５
月
８
日
（
水
）
に
参
加
者
９
名
で
開
か
れ
ま

し
た
。
最
初
に
去
年
９
月
に
亡
く
な
ら
れ
た
前
支

部
長
へ
の
黙
と
う
を
捧
げ
ま
し
た
。

こ
の
１
年
間
の
活
動
を
振
り
返
り
、
５
課
題
達

成
が
で
き
た
こ
と
を
み
な
で
喜
び
合
っ
て
新
年
度

へ
の
体
制
を
確
認
し
ま
し
た
。

特
別
企
画
は
運
営
委
員
の
方
に
よ
る
、『
泣
き
笑

い
の
闘
病
記
』
の
お
話
で
し
た
。
健
診
で
偶
然
見

つ
か
っ
た
病
気
と
そ
の
後
の
闘
病
生
活
を
、
画
像

と
共
に
本
人
の
言
葉
で
聞
く
こ
と
が
で
き
、
感
動

し
ま
し
た
。
家
族
や
ペ
ッ
ト
と
の
か
か
わ
り
、
そ

の
後
の
通
院
治
療
な
ど
、具
体
的
に
話
さ
れ
、参
加

し
た
組
合
員
さ
ん
も

考
え
さ
せ
ら
れ
、
学

び
の
あ
る
学
習
会

と
な
り
ま
し
た
。

失
っ
て
初
め
て
わ

か
る
健
康
の
あ
り

が
た
さ
を
し
み
じ

み
と
感
じ
、
病
ん
だ

時
は
助
け
合
え
る

社
会
に
し
て
い
か

な
け
れ
ば
い
け
な

い
と
思
い
ま
す
。

南
区
支
部

☆
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

南区支部：５月8日（水）

中区南支部：５月11日（土） 牛田支部：５月21日（火）
中区仲支部：５月23日（木）

南区東支部：５月25日（土） 吉島支部：５月29日（水）

東区北支部：５月9日（木）

中区北支部：５月31日（金）安芸中央支部：５月23日（木）

東区南支部：5月15日（水）

安芸府中支部：５月10日（金）

ココロもカラダもリフレッシュ♪ココロもカラダもリフレッシュ♪
～「春」のけんこうウォーキング～～「春」のけんこうウォーキング～
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受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

福島生協病院
082-292-3171

（健診センター：082-292-3215）

午前

8：30～11：45
診察は9：00～

内 科（ 一 般 ）
※初再診の方は

こちらへ

清 　 平 柴田（英） 柴田（英） 清 　 平 橋 　 本 直江（第1・3・5週）
橋 　 本 橋 　 本 橋 　 本 神 　 尾 神 　 尾 交替（第2・4週）
神 　 尾 松 　 原 神 　 尾 濱 　 本 大 　 学

田中（千） 田中（千）

8：30～12：00
診察は9：00～

内 科（ 専 門 ）
※予約の方のみ

高 　 岡 高 　 岡 大 　 津 大 　 津 大 　 津 交 　 替
多 比 良 多 比 良 高 　 岡 高 　 岡 多 比 良
保 手 浜 飯 　 田 藤 　 原 多 比 良 山 　 脇

山 　 脇 藤 　 原

8：30～11：00 健 診 杉原・田代 杉原・清平 杉原・田中（貴） 杉原・佐々木（雅） 北口・田代
交替（1~2診）

伊藤（泰）・石田（誠）・
田中（貴）

8：30～11：45
診察は9：00～

外 科 宮 　 庄 田 　 代 宮 　 庄 北 　 口 大 　 森 交替 9：30〜受付
10：00〜診察

整 形 外 科
長 谷 川 杉 　 本 長 谷 川 有 　 村 有 　 村

交替（第2・3週）
9：30〜診察杉本（予約） 杉本（予約） 長谷川（予約）

有村（予約）
耳 鼻 咽 喉 科 大 　 学 大 　 学 大 　 学
泌 尿 器 科 大学 10：00〜診察 大学 10：00〜診察 大 　 学

8：30～11：00
診察は9：00～

皮 膚 科
（予約制） 大 　 学 大 　 学

午後

13：30～16：00
診察は14：00～

内 科（ 一 般 ）
※初再診の方は

こちらへ
神 　 尾 橋 　 本

14：30〜診察

13：30～16：30
診察は14：00～

内 科（ 専 門 ）
※予約の方のみ

多 比 良 大 　 津 山 　 脇 藤 　 原 高岡（ペースメーカー）
飯 　 田 保 手 浜 叶 多 比 良
山 　 脇 山 　 脇 山 　 脇

13：45～16：00
診察は14：00～ 外 科・肛門科 田 　 代

夜間 16：30～18：00
診察は17：00～

内 科（ 専 門 ）
※予約の方のみ 藤原（不定期）

生協小児科ひろしま
082-532-1260

午前 8：30～11：30
北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 12：00まで受付

北村
（第2週休診）泉

午後 13：00～14：00 予防接種
（予約制）

予防接種
（予約制）

乳児健診
（完全予約制）

予防接種
（予約制）

14：30〜16：30 北 　 村 北 　 村 北村（第4は休診） 北 　 村 北 　 村

生協歯科ひろしま
082-291-1333

午前
月・水・金・土
8：30～12：00

火・木
8：30～11：30

高 　 橋 高 　 橋 高 　 橋 山 　 本 高 　 橋
交替

（12：30まで）
第5土曜日は

休診

山 　 本 今 　 川 山 　 本 高 　 浜 松 　 井
松 　 井 松 　 井 高 　 浜 今 　 川 高 　 浜

高 　 浜 今 　 川 山 　 本

午後
月・金・土 � 13：30～16：30
火・木 � 11：30～16：30
第1・3 水 � 13：30～14：30
第2・4 水 � 13：30～16：30
第5水 　　　　 午 後 休 診

高 　 橋 高 　 橋 高 　 橋 高 　 橋 高橋（月2回）
交替

（14：00〜）
第5土曜日は

休診

山本（月2回） 山 　 本 山 　 本 山本（月2回） 山本（月2回）
松井（月3回） 松 　 井 高 　 浜 松井（月2回）

高 　 浜 高 　 浜
今 　 川

夜間 16：30～19：30
山 　 本 高 　 橋
高 　 浜 松 　 井

※
※
※

休診日・受付時間が変更になる場合があります。
小児科ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

休診日・受付時間、及び歯科医師体制は
変更される場合があります。

予約制です。 痛み等ある場合はご相談ください。

診療のごあんない 2024年5月現在です。
急な医師の交代で変更もあり得ますので、ご了承ください。
※前回から変更している部分は で表示しています。網掛け （2024年7月から）

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

生協さえき病院
082-926-4511

午前 9：00～12：00

内 科 小田部（大学） 荒 　 井 山 　 科 叶 高 　 内 高 　 内
沼 　 本 河 　 口 伊藤（泰） 池 　 本 長尾（大学） 交 　 替

内 科
（ 予 約 ）

福 　 山 重 　 本 重 　 本 福 　 山
伊 　 藤 荒 　 井

健 診 渡 　 辺 石 　 原 石 　 原 根 　 本 南 　 方 交 　 替
整 形 外 科 三 　 好 三 　 好 瀬 　 分 三 　 好 三 　 好 交替10：30まで 

午後 14：00～17：00 内 科 高 　 内 伊藤（予約） 荒 　 井
15：00～17：00 内 科 福山（予約） 16：00〜福山（予約）

夜間 17：00～19：00 内 科 福山（予約）

生協さえき歯科
082-926-1148

午前 8：30～12：00
水曜は11：30まで

星 星 星 星 保 　 子

交　替
保 　 子 保 　 子 保 　 子 福 　 井 福 　 井
末 　 井 福 　 井 福 　 井 鈴 　 木 末 　 井
鈴 　 木 鈴 　 木 鈴 　 木 鈴 　 木

午後
13：30～17：00

火・金曜は18：30まで
水曜は14：00〜

星 18：30まで星 星 18：30まで保子
福 　 井 17：00まで保子 17：00まで星
鈴 　 木 鈴 　 木

17：00まで鈴木 18：30まで鈴木
13：30〜18：30

末 　 井
13：30〜18：30

福 　 井

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

コープ五日市診療所
082-924-0608

午前 9:00〜12：00 内 科 佐 々 木 長 　 谷 佐 々 木 佐 々 木 佐 々 木 佐々木（敏）（第1・3週休診）
午後 15:00〜16：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木
夜間 17:00〜18：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木

コープ草津診療所
082-272-8665

午前 9:00〜12：00 内 科
世 　 戸 福 　 山 世 　 戸 福 　 山 世 　 戸 第2・4週のみ

診療 八田訪問診療（福山）

午後 14:00〜17：00 内 科
世 　 戸 訪問診療（福山） 福 　 山 世 　 戸

訪問診療（田代）
夜間 17:00〜18：00 内 科 福 　 山

①広島中央保健生活協同組合 本部・総務部 082-292-3179（出資金取扱い窓口） ②地域包括ケア部 082-532-1264（組合員活動関連問い合わせ窓口）

予約制
※土曜日は交替制です。

※耳鼻咽喉科・皮膚科・泌尿器科
急な休診の可能性あり。事前にお問い合わせください。

※皮膚科受診ご希望の方へ
基本的に予約制となります。受診をご希望の場合は、必ず事
前にお問い合わせください。状況に応じてご案内いたします。

内科受診ご希望の方へ
初診の患者様は基本的に内科（一般）の医師が対応いたし
ます。そのため、ご希望に沿えない場合がございますが、
ご了承ください。

診療体制は変更となる場合がございます。
事前にお問い合わせください。

内科（専門）外来受診ご希望の方へ
初診時は内科（一般）をご利用いただき内科（専門）外来
予約希望の旨、担当医師にご相談ください。



日 時 7月26日（金）13時30分～15時 ※毎月第4金曜日

生協けんこうプラザ5階場 所

子育て広場

7月の予定子育て広場

※�新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止と
させていただく場合がございますのでご了承ください。

日時 毎週水曜日10時〜12時
「のびのび」行事

3日
17日

31日
24日

わくわく絵本の世界

子どもの歯について

第5週のためお休み

観音中学校生徒さんの
絵本の読み語り

※�企画内容は都合により変更となる場合が
　あります。月7

場所

第1週

第3週

第5週

第4週

10日 英語で遊ぼう第2週

生協けんこうプラザ5階
福島生協病院は今年2月に眼科、3月に婦人科を閉科しまし
た。健診業務への影響やご心配の声をいただくこともありまし
たが、各方面のご協力のもと、新たな形式で健診を継続してい
ます。眼科検査（眼底検査・眼圧検査）は、かつての婦人科診察
室に健診専用の検査室を設けました。子宮がん検診は、指定の
契約団体に所属する方を対象に、提携の医院で検査を実施しま
す。保険診療を行う専門の医院で実施するので、精密検査への
流れがスムーズになります。
また、協会けんぽに加入する被保険者の健診は、付加健診（節

目の年齢における詳細な健診）の対象者が拡大されます。この
健診には眼底検査がありますので、健診センターからアクセスの

よくなった検査環境でより多くの受
診者様にスムーズな流れで健診を受
けていただくことができます。
このように様々な変化に対応し、
よりよい受診環境をご提供できるよ
う、日々努めています。

事業所
紹 介

7月20日(土) 
10：00～（1時間程度を予定）
生協けんこうプラザ5階
（広島市西区観音町16-19）
100名程度を予定
（未就学児とそのご家族対象）

当日は、病院駐車場はご利用いただけません。お近くのコインパー
キング、または公共交通機関をご利用ください。

広島中央保健生協組合員の方は無料
未加入の方は１家族500円
（当日加入していただければ、無料でご参加いただけます）

下記二次元コードを読み取り、Googleフォームにてお申し込
みください。定員数の関係上、担当者からの返信・ご連絡をもっ
て受付完了とさせていただきます。

メール：soshikibu@hch.coop (担当：池田)
電話番号：082-532-1264

Googleフォームはこちら

日　時

第20回
子育て応援

企画

会　場

定　員

駐車場

お問い合わせ・ご質問はこちら
参加費

お申し込み方法について

★お申し込み締め切りは
　7月13日（土）です。
それ以降にお申し込みを希望される場合は、
必ずお電話でご確認ください。

演目 感染症の流行予防のため、参加され
る保護者の方はできるだけマスクの
着用にご協力ください。体調不良の
際は参加をお控えください。

ご注意

　　　　　　  　　　　　　  ～理事会社保平和委員会～～理事会社保平和委員会～

「広島県病院統廃合で「広島県病院統廃合で
  地域医療はどうなる？」  地域医療はどうなる？」

5月24日（金）、理事会社保平和委員会主催の
公開学習会「広島県病院統廃合で地域医療はど
うなる？」を開催しました。講師として広島県民
主医療機関連合会　事務局長の村田良二さん
をお招きし、37名の組合員、理事、職員が参加

しました。広島県の医療体制の課題として、個々の医療機関のマンパワー不足
（医療資源が分散）や若手医師にとって魅力的な環境が整っていない（症例が
集積されておらず、修練を積みにくい）ことが挙げられ、新病院ができることで、
全国トップレベルの医療が受けられる、医療人材不足の解消、地域間・診療科
間の医師偏在が解消されるとのメリットがあるとの説明がありました。
一方で、担い手（医師や看護師）不足や資金不足の中、高齢化・需要増加には
対応できない問題点があり、医療費抑制の政策により病院の経営は厳しい情勢
の中どのような計画で純利益（黒字）を確保するのかや、高層階病院の災害時の
避難対応についての懸念も学習会の中で具体的にお話ししていただきました。
参加者からは「地域医療
が衰退するのではないかと
不安に感じる」「要求をきち
んと声に出して行動するこ
とが大切」などの感想が寄
せられました。

社保学習会

福島生協病院 健診センター福島生協病院 健診センター

劇団風の子九州劇団風の子九州
がやってくる！がやってくる！

風の子九州 あそび箱風の子九州 あそび箱～遊びから創造へ～～遊びから創造へ～
　　　　　　　　　　　　　　（幼稚園・保育園～小学校低学年対象作品）（幼稚園・保育園～小学校低学年対象作品）
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TEL 082-292-0852

TEL 082-532-1375
TEL 082-507-7015
TEL 0829-50-0207

TEL 082-563-8391

TEL 082-507-1222

TEL 082-532-1256
TEL 082-943-6511

TEL 082-553-9578

〇居宅介護支援事業所
　★広島中央保健生協居宅介護支援事業所
〇訪問看護ステーション
　★訪問看護ステーション生協コスモス
　★訪問看護ステーション草津かもめ
　★訪問看護ステーションコープはつかいち
〇定期巡回・随時対応型訪問介護看護/夜間対応型訪問介護
　★生協かんおん24
　★生協かんおん夜間対応ヘルパーステーション
　★生協くさつ24　
　★生協くさつ夜間対応ヘルパーステーション
〇訪問介護
　★広島中央保健生協ヘルパーステーション
〇あんしんセンターコープ五日市
　★訪問看護ステーション コープ五日市
　★コープ五日市ヘルパーステーション
　★コープ五日市居宅介護支援事業所 
　★看護小規模多機能型居宅介護コープ五日市
　★定期巡回・随時対応型訪問介護看護 生協いつかいち24

　★よろず相談

 介護事業所一覧

 相談窓口

生協の安心ネットワーク生協の安心ネットワーク
“どこに相談したらいいかわからない”そんな時、
まずはよろず相談窓口へご連絡ください。



●4月の経営は、281万円の赤字でしたが、経常利益予算を127
万円超過し、前年を454万円上回り、3カ月連続の経常利益予
算達成となりました。福島生協病院が862万円の黒字を計上
し、法人の経常利益予算達成に貢献しました。
●各支部で支部総会が開催されています。支部総会で出された
意見を、2024年度の仲間ふやし・出資金増やし・積立増資者増
やし・班づくり・担い手ふやしの５課題の達成に向けて、具体的な
行動にしていきましょう。

理事会より（2024年5月理事会報告）

５月にあんしんセンターコープ五日市が開設しました。昨年秋
から、サロンは組合員が無料で使えるうえに、美味しいコーヒー
を１００円で飲めると聞いて、歌の好きな仲間と歌声喫茶をしよ
うと準備していました。「サロンえにし」は、想像以上にきれいで、
畳敷きに木目調の壁がすてきな場所でした。五日市支部からキー
ボードを買ってもらい、歌集を20冊購入して準備完了。
毎月第１火曜日の10:00から11:30と決めて、５月７日（火）にス

タート。予想以上の21名の方々の参加で、懐かしい歌や、はやり
の歌などを歌いました。
しっかり声を出して大きな声で歌うことは、健康にも役立つと

思います。次回
からリクエスト
を集めて、みなさ
んの好きな曲を
たくさん歌おう
と思っています。

5月27日（月）、参加者12
名で福島生協病院の栄養科
の方を講師にお招きし、エ
プロン班（料理班）を開催
しました。今回は二葉公民
館にもエプロン班のお知ら
せを掲載いただいたため、
3名の新しい方がご参加く
ださいました！参加者も多く、大変賑やかな会になりました。
メニューは冷やしオレンジうどん、厚揚げのピリ辛煮、梅入り
ポテトサラダ、デザートと、さっぱりしたものやピリ辛な味付
けで、これからのジメジメした季節や暑い季節にピッタリなメ
ニューでした。「お家でもまた作ろう」「すこしお（減塩）料理を

教えてもらえて嬉
しい！」と感想を
いただきました。
新規の方にも

「また参加したい
です」と言ってい
ただき、大変嬉し
かったです。

これからの季節にぴったり！ さっぱり、ピリ辛レシピ♪
       　　　　　　　　　  ～東区南支部～

「サロンえにし」でうたごえ喫茶スタート♪
       　　　　　　　　　～五日市支部～

〈
お
題:

浴
衣
〉

　9月号の川柳のお題は「虫の音（むしのね）」（締め切りは7月20日）で
す。自由演題でも結構です。その他、「私の家族（ペット）」「私のとっておき
の一枚」にまつわるエピソードや思い出を募集しています。写真と簡単な
紹介文を編集部までお送りください。

川柳、俳句、短歌

「憲法を語る」…憲法を守るのは当生協の取り組み方針です。みなさまが
身近に憲法を感じること、思うことなど寄稿をお願いします。

「百歳万歳」…百歳に近い元気な組合員を紹介したいと思います。
「わたしの趣味、特技、生きがい」…こんな凄い組合員がいるよ、という紹
介があれば、ご連絡ください。もちろんご自分のことでも結構です。

「わたしの健康法」…健康のために心がけていること、やっていることなど
投稿をお待ちしています。

「わたしの感動した○○○○」…感動した本、映画、漫画、スポーツなどの
記事も募集します。

けんこう読者投稿企画

おたより募集おたより募集

文字数 原稿用紙1枚程度（約400字）

733-0031 広島市西区観音町16-19-4F
広島中央保健生協　組合員活動推進課　けんこう編集係
E-mail：soshikibu@hch.coop　
TEL（082）-532-1264　FAX（082）-532-1267

宛 先

応 募
方 法

お手紙、ハガキ、ファックス、電子メールにてお寄せください。
お名前、ご住所、電話番号をお忘れなく。
＊掲載させていただいた方の中から、毎月抽選で6名の方に図書
カードをプレゼント。たくさんのおたよりお待ちしています。当選は
発送をもって代えさせていただきます。

俳
句
・
川
柳

＊採用された方には図書カードをプレゼントします。
　ぜひご住所をお知らせくださいませ。　広報委員会

選考を円滑に行うため、投稿数は一人５句までとさせていただきます。お知らせ
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