
私
が
発
酵
に
つ
い
て
興
味
を

持
っ
た
の
は
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
特
集
の
、「
和

食 

千
年
の
味
の
ミ
ス
テ
リ
ー
」
と

い
う
番
組
で
、
日
本
人
が
発
見
し
、

育
て
て
き
た
麹
菌
を
紹
介
し
て
い

る
の
を
見
た
か
ら
で
す
。
日
本
酒
、

醤
油
、
味
噌
つ
く
り
に
は
、
な
く
て

は
な
ら
な
い
菌
で
、
今
で
は
日
本
の

「
国
菌
」に
認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

番
組
の
中
で
は
、
京
都
の
老
舗

醤
油
屋
、種
麹
屋（
も
や
し
屋
）、和

食
料
理
屋
で
の
仕
事
の
様
子
を
見

せ
、
蒸
し
米
に
咲
い
た
菌
の
胞
子

を
映
像
で
美
し
く
捉
え
て
い
ま
し

た
。
カ
ビ
の
一
種
の
菌
類
は
百
種

類
以
上
あ
り
、
日
本
人
は
そ
の
中

の
米
麹
菌
を
経
験
と
勘
で
よ
り
分

け
育
て
て
き
た
の
で
す
。
今
な
ら

バ
イ
オ
産
業
で
す
ね
。

麹
菌
が
生
み
出
す
酵
素
の
力
に

よ
っ
て
、
食
物
の
中
の
で
ん
ぷ
ん
や

蛋
白
質
が
分
解
さ
れ
、
体
内
で
の
消

化
吸
収
が
効
率
よ
く
で
き
る
よ
う

に
な
り
、
腸
内
環
境
が
よ
く
な
っ
た

り
し
ま
す
。
ま
た
、
何
と
い
っ
て
も

和
食
の
美
味
し
さ
の
元
で
す
。
日
本

の
風
土
、
季
節
の
中
で
日
本
人
が
、

長
い
時
間
を
か
け
て
作
っ
て
き
た

発
酵
と
い
う
技
術
に
感
動
し
ま
す
。

こ
の
目
に
見
え
な
い
微
生
物
は
、

身
の
ま
わ
り
に
も
、
体
内
の
腸
に
も

た
く
さ
ん
い
て
、
私
た
ち
と
共
存
、

共
生
し
て
い
る
こ
と
が
、
最
近
の
研

究
で
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。
善

玉
菌
、
悪
玉
菌
、
日
和
見
菌
、
み
ん

な
必
要
で
、
バ
ラ
ン
ス
を
保
つ
こ
と

が
大
切
だ
そ
う
で
す
。
微
生
物
の

世
界
は
、
排
除
し
て
う
ま
く
い
っ
た

つ
も
り
で
も
、
実
は
う
ま
く
い
っ
て

い
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
、
仲
よ

く
し
て
、
初
め
て
う
ま
く
い
く
よ
う

に
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
人
間
の

世
界
も
見
習
い
た
い
も
の
で
す
ね
。

オ
リ
ゼ

強
化
月
間
ま
と
め

健
康
づ
く
り
委
員
会
主
催

生
活
習
慣
づ
く
り 

親
子
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

親
子
チ
ャ
レ
ン
ジ

法人理念
ともにいのちを大切にし、
みんなが健康で安心して暮らせる社会をつくります。

取り組み方針
1.安心・安全な医療・介護・福祉の事業に取り組みます。
2.協同の力で、安心して暮らせるまちづくりに取り組みます。
3.憲法を守り、平和を守る運動に取り組みます。

心
の
窓

３
月
29
日
（
金
）、『
け
ん
こ
う

チ
ャ
レ
ン
ジ
2
0
2
3
』
ま
と
め
の

集
会
が
24
名
の
参
加
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
内
容
と
し
て
は
、
け
ん
こ
う

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
結
果
報
告
と
、『
自

分
の
食
事
を
見
直
そ
う
～
健
康
な
食

事
っ
て
何
??
～
』
と
い
う
テ
ー
マ
で

の
学
習
会
で
し
た
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
報
告
で
特
筆
す
べ

き
は
、
親
子

チ
ャ
レ
ン
ジ

で
す
。
支
部

か
ら
36
名
、

小
学
校
か
ら

1
0
0
名
、

公
民
館
か
ら

４
名
の
取
り

組
み
が
あ
り

ま
し
た
。
よ

い
生
活
習
慣
を
つ
く
り
、
親
子
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
は
か
る
点
で

親
子
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
重
要
性
を
感
じ

ま
し
た
。
今
後
の
広
が
り
に
期
待
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
大
人
チ
ャ
レ
ン

ジ
で
は
、「
健
康
づ
く
り
の
き
っ
か

け
に
な
っ
た
」「
習
慣
化
し
た
」「
体

調
が
よ
く
な
っ
た
」
な
ど
嬉
し
い
反

応
が
あ
り
ま
し
た
。

学
習
会
で
は
、
福
島
生
協
病
院
栄

養
科
の
管
理
栄
養
士
の
平
崎
星
南
さ

ん
を
講
師
に
迎
え
、
ク
イ
ズ
形
式
を

は
さ
み
な
が
ら
楽
し
く
学
習
が
で

き
ま
し
た
。
毎
日
の
食
事
を
見
直
す

い
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。
な
か
で

も
、「
朝
食
を
抜
く
と
ど
う
な
る
か
」

「
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
と
は
？
」

「
栄
養
素
の
話
」「
野
菜
を
た
く
さ
ん

食
べ
る
コ
ツ
」「
減
塩
を
心
が
け
よ

う
」
な
ど
興
味
深
い
話
が
盛
り
だ
く

さ
ん
で
し
た
。
最
後
に
「
サ
プ
リ
メ

ン
ト
と
上
手
に
付
き
合
う
に
は
」
と

い
う
内
容
で
は
、
や
は
り
食
事
が
大

切
で
、
そ
れ
に
頼
ら
な
い
こ
と
だ
と

思
い
ま
し
た
。
健
康
な
生
活
習
慣
、

な
か
で
も
食
事
の
大
切
さ
が
よ
く
わ

か
り
ま
し
た
。

報
告
を
さ
れ
た
健
康
づ
く
り
委
員

会
事
務
局
の
宮
塚
さ
ん
、
講
演
を
さ

れ
た
平
崎
さ
ん
、
大
変
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

�

健
康
づ
く
り
委
員

フレッシュな33人が
入職しました！

2024年4月1日（月）、生協けんこうプラザにて、広
島中央保健生協を担っていく新職員の入職式が行
われました。

新たに迎えた33名の職員は、地域の組合員との協
同により、生協の事業と運動を飛躍させる原動力と
なっていきます。

入職式を終えた後は、入職時オリエンテーション
として、社会人としての基本マナー、医療安全対策
や院内感染防止のポイントなどについて、2日にわ
たって学びました。

また、自己紹介＆交流タイムも設けました。自己
紹介の時は緊張していましたが、そのあとの交流タ
イムではどこのグループも盛り上がり、同期同士、
貴重な時間となったのではないかと思います。

組合員のみなさん、よろしくお願いします！組合員のみなさん、よろしくお願いします！

〜『
け
ん
こ
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
2
0
2
3
』ま
と
め
の
集
会
〜

けんこう 第 号 協同組合がよりよい社会を築きます

編集部連絡先編集部連絡先
〒733〒733--0031 広島市西区観音町160031 広島市西区観音町16--1919
電話（082）電話（082）--532532--12641264
FAX（082）FAX（082）--532532--12671267

http://www.hch.coop/http://www.hch.coop/
「広島中央保健生活協同組合」「広島中央保健生活協同組合」

アドレス
Facebook

発行責任者 生協広報委員会
出 資 金
組 合 員 数

広島中央保健生活協同組合だより
広島中央保健生活協同組合だより

2024年
No.月号

月の

606

12億4,724万円
29,284人

2024年3月31日現在

6065

5



2

2024年5月号 号第606
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決算前

決算前
‘23

‘23

比
1
0
4
％
）
及
び
事
業
費
用

（
2
0
2
3
年
度
比
1
0
1
％
）
の

予
算
を
達
成
し
ま
す
。

④
「
生
協
10
の
基
本
ケ
ア
®
」
に
基
づ

い
た
生
協
の
介
護
を
広
め
ま
す
。

新
た
に
開
設
す
る
「
あ
ん
し
ん
セ

ン
タ
ー
コ
ー
プ
五
日
市
」
で
も
そ

の
実
践
を
行
い
、
そ
の
人
ら
し
い

生
き
方
を
支
え
ま
す
。

⑤
I
S
O
9
0
0
1
シ
ス
テ
ム
の
取

り
組
み
を
前
進
さ
せ
、
事
業
機
能

や
運
営
の
質
を
高
め
て
、
利
用
者

満
足
度
の
向
上
を
め
ざ
し
ま
す
。

組
合
員
・
職
員
の
積
極
的
な
経
営

参
加
を
促
し
経
営
改
善
を
す
す
め

ま
す
。

⑥
災
害
や
感
染
症
ま
ん
延
時
に
地
域

と
組
合
員
の
要
求
に
応
え
ら
れ
る

よ
う
、
B
C
P
（
事
業
継
続
計
画
）

を
拡
充
し
て
い
く
こ
と
と
共
に
、

電
子
カ
ル
テ
な
ど
診
療
シ
ス
テ
ム

の
停
止
時
に
も
備
え
た
B
C
P
の

策
定
を
す
す
め
ま
す
。

⑦
出
資
金
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、
生

協
の
自
己
資
金
の
適
切
な
管
理
に

む
け
て
定
款
通
り
の
運
用
を
す
す

め
る
た
め
の
議
論
を
開
始
し
ま
す
。

3.「
い
の
ち
の
章
典
」の
実
践
に
確
信

を
持
ち
、
一
人
ひ
と
り
の
健
康
観

を
大
切
に
し
た
、
と
も
に
学
び
育

ち
あ
う
仲
間
の
輪
を
広
げ
ま
す
。

①
「
い
の
ち
の
章
典
」
の
学
び
を
再

確
認
し
、
日
々
の
事
業
と
運
動
が

「
い
の
ち
の
章
典
」
の
実
践
に
あ

る
こ
と
に
確
信
を
も
ち
ま
す
。
毎

年
開
催
さ
れ
る
法
人
主
催
の
「
い

の
ち
の
章
典
実
践
交
流
会
」
や
、

2
0
2
4
年
7
月
に
開
催
さ
れ
る

医
療
福
祉
生
協
連
の
「
い
の
ち
の

章
典
実
践
交
流
集
会
」、
９
月
に
岡

山
で
開
催
さ
れ
る
全
日
本
民
医
連

の
共
同
組
織
活
動
交
流
集
会
へ
の

参
加
を
す
す
め
ま
す
。

②
社
会
的
孤
立
状
態
に
あ
る
人
へ
も

支
援
が
行
き
届
く
よ
う
、
医
療
福

祉
生
協
の
活
動
を
地
域
に
発
信

し
、
活
動
参
加
や
地
域
資
源
へ
つ

第
69
回
通
常
総
代
会　

第
一
号
議
案
「
２
０
２
４
年
度
の
重
点
課
題
と
２
０
２
３
年
度
の
活
動
の
特
徴
」

１
．２
０
２
４
年
度　
広
島
中
央
保
健
生
協 

重
点
課
題（
案
）

協
同
の
力
で
、誰
も
が
健
康
で

居
心
地
よ
く
く
ら
せ
る

ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

1.
多
く
の
人
と
つ
な
が
り
、
た
す
け

合
い
の
輪
を
広
げ
な
が
ら
、
地
域

ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
を
す
す
め

ま
す
。

①
多
種
多
様
な
楽
し
い
活
動
で
あ
ら

ゆ
る
世
代
の
人
た
ち
が
医
療
福
祉

生
協
へ
参
加
で
き
る
機
会
を
増

や
し
、
地
域
に
開
か
れ
た
医
療
福

祉
生
協
を
め
ざ
し
ま
す
。
班
会
や

お
試
し
班
会
な
ど
人
が
集
ま
れ
る

機
会
を
つ
く
り
、
地
域
に
生
協
の

「
ほ
っ
と
す
る
」
居
場
所
を
つ
く
り

ま
す
。
若
い
世
代
の
人
た
ち
に
も

医
療
福
祉
生
協
の
魅
力
を
感
じ
ら

れ
る
活
動
を
広
げ
、
多
世
代
で
取

り
組
む
地
域
ま
る
ご
と
健
康
づ
く

り
を
す
す
め
ま
す
。

②
班
会
や
地
域
で
の
健
康
づ
く
り
行

事
な
ど
の
企
画
で
、
フ
レ
イ
ル
予

防
・
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
予
防
を

広
げ
ま
す
。
す
こ
し
お
学
習
会
な

ど
「
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
！
す
こ
し

お
」
の
取
り
組
み
を
す
す
め
、
減
塩

活
動
を
広
め
ま
す
。
医
療
福
祉
生

協
の
最
大
の
魅
力
で
あ
る
健
康
づ

く
り
の
基
本
と
な
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
全
支
部
・
班
会
で
取
り
組
み

ま
す
。
青
空
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
開

催
を
積
極
的
に
行
い
、
地
域
住
民

へ
医
療
福
祉
生
協
の
健
康
づ
く
り

活
動
を
広
め
て
い
き
ま
す
。

③
事
業
所
で
加
入
し
た
組
合
員
が
地

域
の
組
合
員
活
動
へ
参
加
で
き
る

よ
う
働
き
か
け
ま
す
。
事
業
所
利

用
だ
け
で
は
な
く
、
健
康
づ
く
り

や
ま
ち
づ
く
り
な
ど
医
療
福
祉
生

協
の
魅
力
を
伝
え
、
と
も
に
地
域

で
活
躍
で
き
る
仲
間
へ
と
つ
な
げ

ま
す
。

④
行
政
と
協
力
・
連
携
し
て
け
ん
こ
う

チ
ャ
レ
ン
ジ
を
地
域
や
学
校
に
広

め
て
健
康
へ
の
関
心
を
高
め
、地
域

の
健
康
力
を
上
げ
て
い
き
ま
す
。

⑤
訪
問
行
動
や
地
域
の
相
談
窓
口
な

ど
で
地
域
の
困
り
ご
と
を
掘
り
起

こ
し
、
そ
の
解
決
へ
向
け
て
と
も

に
考
え
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
向
上
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
組
織

を
強
化
す
る
取
り
組
み
を
す
す
め

ま
す
。

⑥
一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
す
る
く
ら
し

の
た
す
け
合
い
の
輪
を
広
げ
、
地
域

で
情
報
を
得
る
こ
と
が
困
難
な
人

へ
も
支
援
で
き
る
よ
う
組
合
員
・
地

域
の
つ
な
が
り
を
強
め
ま
す
。

⑦
地
域
の
健
康
づ
く
り
を
と
も
に

す
す
め
る
仲
間
を
ふ
や
し
、
命

か
が
や
く
社
会
の
実
現
へ
向
け

て
前
進
し
ま
す
。
仲
間
ふ
や
し

の
目
標
は
３
０
０
０
人
（
純
増

１
３
０
０
人
）、
事
業
や
活
動
を

支
え
る
出
資
金
増
や
し
の
目
標

は
１
億
５
０
０
０
万
円
（
純
増

３
０
０
０
万
円
）
と
し
ま
す
。
積
立

増
資
者
を
新
た
に
２
０
０
人
ふ
や

し
ま
す
。

⑧
「
顔
が
見
え
る
身
近
な
支
部
」
と
な

る
よ
う
班
づ
く
り
、
支
部
づ
く
り

を
す
す
め
ま
す
。
生
協
活
動
の
基

本
と
な
る
班
を
新
た
に
増
や
す
目

標
は
50
班
と
し
ま
す
。
班
を
は
じ

め
地
域
組
合
員
の
思
い
を
形
に
す

る
支
部
は
支
部
分
割
も
視
野
に
入

れ
て
、
各
ブ
ロ
ッ
ク
１
支
部
、
全
体

で
３
支
部
つ
く
り
ま
す
。
そ
の
中

心
と
な
る
担
い
手
を
２
０
０
人
ふ

や
し
ま
す
。

2.
医
療
・
介
護
提
供
体
制
の
変
化
に

対
応
し
、
持
続
可
能
な
事
業
で
地

域
に
貢
献
し
ま
す
。

①
診
療
報
酬
・
介
護
報
酬
同
時
改
定
へ

の
適
切
な
対
応
を
す
す
め
る
と
と

も
に
、中
長
期
的
な
視
野
で
各
事
業

所
の
立
ち
位
置
の
見
直
し（
リ
ポ
ジ

シ
ョ
ニ
ン
グ
）
を
検
討
し
な
が
ら
、

組
合
員
・
地
域
か
ら
求
め
ら
れ
る

事
業
の
実
現
を
め
ざ
し
ま
す
。

②
高
齢
者
救
急
や
リ
ハ
ビ
リ
、
在
宅

支
援
の
機
能
を
持
っ
た
「
地
域
密

着
型
多
機
能
病
院
（
※
）」
と
し
て

地
域
包
括
ケ
ア
の
な
か
で
そ
の
役

割
を
果
た
し
ま
す
。
予
防
・（
高
齢

者
）救
急
・
治
療
・
リ
ハ
ビ
リ
・
在

宅
（
介
護
）
の
一
体
化
し
た
取
り
組

み
を
す
す
め
ま
す
。

③
事
業
を
持
続
し
地
域
で
医
療
福

祉
生
協
の
活
動
を
発
展
さ
せ
る

た
め
、
必
要
利
益
を
確
保
で
き

る
事
業
収
益
（
2
0
2
3
年
度

【
用
語
解
説
】

※「
地
域
密
着
型
多
機
能
病

院
」…
高
齢
者
の
救
急
や
リ

ハ
ビ
リ
、在
宅
支
援
な
ど
の

機
能
を
備
え
た
病
院
の
こ

と
。
2
0
4
0
年
に
向
け

て
中
小
病
院
が
地
域
の
中

心
的
な
役
割
を
果
た
す
こ

と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。
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な
げ
る
活
動
を
強
め
ま
す
。

③
担
い
手
づ
く
り
は
「
組
合
員
の
活

躍
の
場
づ
く
り
」
と
い
う
視
点
で

す
す
め
ま
す
。
機
関
紙
配
布
な
ど
、

で
き
る
こ
と
を
手
伝
っ
て
も
ら
う

こ
と
か
ら
担
い
手
づ
く
り
に
つ
な

げ
ま
す
。
つ
な
が
っ
た
担
い
手
に

は
、
生
協
に
触
れ
る
機
会
を
増
や

し
な
が
ら
、
お
互
い
学
び
合
え
る

環
境
を
つ
く
る
こ
と
で
、
よ
り
深

く
生
協
活
動
に
関
わ
る
関
係
を
つ

く
り
だ
し
ま
す
。「
顔
の
見
え
る
支

部
」づ
く
り
に
向
け
て
、支
部
運
営

委
員
を
ふ
や
し
ま
す
。

④
健
康
チ
ェ
ッ
ク
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
を
開
催
し
、
健
康
づ
く
り
・

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
推
進
す
る
担
い

手
の
育
成
を
す
す
め
ま
す
。
講
座

を
修
了
し
た
組
合
員
は
、
青
空
健

康
チ
ェ
ッ
ク
や
支
部
行
事
等
で
の

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
担
え
る
よ
う
支

部
と
つ
な
が
り
を
持
つ
よ
う
に
し

ま
す
。

⑤
「
生
協
10
の
基
本
ケ
ア
®
」を
活
か

し
た
「
そ
の
人
ら
し
い
生
き
方
を

支
え
る
ケ
ア
」や「
コ
ー
プ
あ
ん
し

ん
シ
ス
テ
ム
」
を
と
も
に
考
え
つ

く
り
ま
す
。

⑥
医
療
福
祉
生
協
の
理
念
や
事
業

所
・
職
場
の
魅
力
を
発
信
し
、
職

員
採
用
に
つ
な
げ
ま
す
。
特
に
常

勤
医
師
の
確
保
に
つ
い
て
は
法
人

全
体
の
取
り
組
み
と
し
て
す
す
め

て
い
き
ま
す
。

⑦
理
念
を
理
解
し
共
感
す
る
職
員
、

地
域
活
動
へ
参
加
す
る
こ
と
や
、

そ
の
重
要
性
を
発
信
で
き
る
職

員
、S
D
H（
健
康
の
社
会
的
決
定

要
因
）
の
視
点
を
持
ち
無
差
別
平

等
の
事
業
活
動
の
実
践
が
で
き
る

職
員
の
育
成
と
と
も
に
、
多
様
な

価
値
観
を
認
め
合
う
心
理
的
安
全

性
の
あ
る
事
業
所
・
職
場
づ
く
り

を
す
す
め
ま
す
。

4.
平
和
で
一
人
ひ
と
り
の
い
の
ち
を

大
切
に
す
る
社
会
の
実
現
に
向
け

て
行
動
し
ま
す
。

①
日
本
国
憲
法
の
学
習
を
継
続
し
、

核
兵
器
廃
絶
と
平
和
な
社
会
を
つ

く
る
運
動
を
広
げ
ま
す
。
被
爆
体

験
や
戦
争
体
験
の
聞
き
取
り
を

継
続
し
、
核
や
戦
争
の
過
ち
と
平

和
へ
の
思
い
を
次
世
代
へ
継
承

し
ま
す
。

②
命
を
脅
か
す
い
っ
さ
い
の
戦
争
・

紛
争
に
反
対
し
、
ロ
シ
ア
に
よ
る

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
や
イ
ス
ラ
エ

ル
と
ハ
マ
ス
の
武
力
衝
突
に
つ

い
て
即
時
停
戦
と
人
道
支
援
を

国
等
に
対
し
て
強
く
求
め
ま
す
。

③
一
人
ひ
と
り
が
大
切
に
さ
れ
る
社

会
保
障
の
拡
充
を
め
ざ
し
ま
す
。

「
現
行
の
健
康
保
険
証
」
廃
止
に

反
対
し
、
受
療
権
を
守
る
運
動
を

継
続
し
ま
す
。

④
気
候
危
機
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
、

経
済
の
あ
り
方
な
ど
に
向
き
合

い
、
S
D
G
ｓ
の
視
点
を
持
っ
て

誰
ひ
と
り
取
り
残
さ
な
い
持
続

可
能
な
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し

て
行
動
し
ま
す
。
防
災
学
習
に
も

旺
盛
に
取
り
組
み
、
災
害
に
強
い

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

⑤
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
や
S
O
G
I
（
※
）

等
の
理
解
に
努
め
、
そ
の
人
ら
し

さ
が
尊
重
さ
れ
る
公
正
な
社
会

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
す
。

1.
第
７
次
長
期
計
画（
1
年
目
）の

運
動
と
組
織
づ
く
り

⑴
ひ
と
り
ひ
と
り
の
多
様
な
健
康

観
を
大
切
に
し
、ゆ
る
や
か
な
つ

な
が
り
を
広
げ
な
が
ら
、地
域
ま

る
ご
と
健
康
づ
く
り
を
す
す
め

ま
し
た
。

①
2
0
2
3
年
度
も
十
分
な
感
染

予
防
を
行
い
な
が
ら
地
域
の
活

動
を
継
続
し
、
青
空
健
康
チ
ェ
ッ

ク
や
料
理
班
会
な
ど
の
活
動
も

再
開
さ
れ
始
め
ま
し
た
。
す
こ
し

お
料
理
教
室
の
開
催
、
支
部
や
班

で
の
料
理
班
会
も
広
が
り
ま
し

た
。
子
育
て
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は

３
月
に
「
ハ
ワ
イ
ア
ン
リ
ト
ミ
ッ

ク
」
を
開
催
し
19
組
の
親
子
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

②
９
月
に
「
い
っ
せ
い
訪
問
行
動
」

ス
タ
ー
ト
集
会
を
開
催
し
て
各

支
部
・
職
場
で
訪
問
行
動
に
取

り
組
み
、
2
0
2
4
年
５
月
に

開
所
予
定
の
「
あ
ん
し
ん
セ
ン

タ
ー
コ
ー
プ
五
日
市
」
の
お
知
ら

せ
も
行
い
ま
し
た
。
訪
問
件
数

は
2
1
6
3
件
、
対
話
件
数
は

1
2
2
0
件
で
し
た
。

③
広
島
県
・
広
島
市
の
後
援
を
受
け

て
「
け
ん
こ
う
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
を

多
く
の
組
合
員
・
地
域
へ
広
め
ま

し
た
。
ス
タ
ー
ト
集
会
で
は
広

島
市
健
康
福
祉
局
健
康
づ
く
り

推
進
課
よ
り
「
食
と
栄
養
に
つ
い

て
」
の
テ
ー
マ
で
学
習
会
を
行
い

ま
し
た
。

⑵
協
同
の
力
で
事
業
の
質
を
向
上

さ
せ
、く
ら
し
の
安
心
と
満
足
を

高
め
ま
し
た
。

①�

福
島
生
協
病
院
・
生
協
さ
え
き
病

院
と
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
患
者
を
受
け
入
れ
る

病
床
を
確
保
し
て
地
域
の
期
待

に
応
え
ま
し
た
。
福
島
生
協
病
院

は
入
院
受
け
入
れ
を
す
す
め
て

地
域
の
病
床
の
役
割
を
果
た
し
、

生
協
さ
え
き
病
院
で
は
4
階
病

棟
を
全
て
地
域
包
括
ケ
ア
病
床

へ
と
変
更
し
ま
し
た
。

②�

前
年
に
認
証
取
得
し
た

I
S
O
9
0
0
1
の
維
持
審
査

を
受
け
、
認
証
を
継
続
し
ま
し

た
。
生
協
さ
え
き
病
院
で
は
模
擬

患
者
に
よ
る
職
員
の
接
遇
研
修

を
行
い
ま
し
た
。

③�「
生
協
10
の
基
本
ケ
ア
®
」
の
学

習
会
を
各
支
部
や
各
事
業
所
で

行
い
、生
協
が
行
う
介
護
に
つ
い

て
認
識
を
深
め
ま
し
た
。「
あ
ん

し
ん
セ
ン
タ
ー
コ
ー
プ
五
日
市
」

の
竣
工
祝
賀
会
、内
覧
会
に
は
合

計
2
2
8
名
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。

④�

い
っ
せ
い
訪
問
行
動
や
被
爆
者

体
験
の
聴
き
取
り
な
ど
地
域
の

組
合
員
と
共
に
活
動
す
る
職
員

参
加
を
す
す
め
ま
し
た
。
３
年
目

職
員
研
修
会
で
は
、
ア
ン
テ
ナ
を

高
め
て
支
援
が
必
要
な
患
者
さ

ん
を
窓
口
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ

う
に
、
経
済
的
支
援
ツ
ー
ル
を
用

い
て
学
習
を
行
い
ま
し
た
。

⑶
地
域
の
す
み
ず
み
ま
で
、身
近
に

感
じ
ら
れ
る
医
療
福
祉
生
協
の

安
心
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
広
げ

ま
し
た
。

①�

法
人
い
の
ち
の
章
典
実
践
交
流

会
を
1
月
26
日
に
開
催
し
、
大

阪
健
康
福
祉
短
期
大
学
の
川
口

啓
子
氏
を
迎
え
「
そ
の
人
ら
し

い
生
き
方
を
支
え
る
『
生
協
10
の

基
本
ケ
ア
®
』」
を
テ
ー
マ
に
講

演
が
あ
り
ま
し
た
。
支
部
報
告

で
は
、
支
部
結
成
か
ら
の
活
動

や
、
防
災
を
通
じ
て
地
域
を
巻

き
込
ん
だ
活
動
な
ど
の
実
践
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。

②�

新
た
に
25
班
が
誕
生
し
、
組
合
員

活
動
の
基
礎
で
あ
る
班
活
動
で
、

や
り
が
い
や
生
き
が
い
を
感
じ

る
場
を
つ
く
り
ま
し
た
。

⑷
広
島
中
央
保
健
生
協
の
理
念
の

も
と
、平
和
と
社
会
保
障
充
実
を

求
め
て
、学
び
合
い
、語
り
合
い
、

連
帯
し
て
行
動
し
ま
し
た
。

①�

能
登
半
島
震
災
復
興
支
援
の
た

め
、
各
支
部
・
各
事
業
所
で
義
援

金
募
金
に
取
り
組
み
、
看
護
師
１

名
が
現
地
で
の
復
興
支
援
を
行

い
ま
し
た
。

②�

８
・
６
平
和
学
習
会
に
環
境
活
動

家
の
武
本
匡
弘
氏
を
講
師
に
迎

え
、
海
か
ら
見
た
環
境
と
平
和
に

つ
い
て
の
学
習
会
を
開
催
し
、
持

続
可
能
な
世
界
へ
の
実
現
に
向

け
て
学
び
ま
し
た
。

③�

75
歳
以
上
の
医
療
費
窓
口
負
担

２
割
化
中
止
や
、
マ
イ
ナ
保
険
証

導
入
に
伴
う
現
行
の
健
康
保
険

証
の
廃
止
へ
の
反
対
、
広
島
県
地

域
医
療
構
想
の
病
院
統
廃
合
に

よ
り
地
域
か
ら
病
院
が
無
く
な

る
状
況
に
対
し
反
対
す
る
署
名

な
ど
す
す
め
ま
し
た
。

【
用
語
解
説
】

※「
S
O
G
I
」（「
ソ
ジ
」
ま

た
は「
ソ
ギ
」と
読
む
）…

　
の
略
。「
ど
ん
な
性
別
を
好

き
に
な
る
の
か
」「
自
分
自

身
を
ど
う
い
う
性
だ
と
認

識
し
て
い
る
の
か
」と
い
う

言
葉
で
、
異
性
愛
の
人
な

ど
す
べ
て
の
人
が
含
ま
れ

る
。
す
べ
て
の
人
の
対
等
・

平
等
、人
権
の
尊
重
に
根
差

し
た
課
題
と
し
て
捉
え
る

べ
き
で
あ
る
と
い
う
考
え

方
・
言
葉
。

Sexual O
rientation 

and Gender Identity

２
．２
０
２
３
年
度
の
活
動
の
特
徴

2023年度四課題 実績 前年度
実績 前年度差 前年比 目標

（計画） 差 計画比

① 仲間ふやし(人) 1,360 1,363 △ 3 99.8% 3,000 △ 1,640 45.3%

② 出資金増やし(千円) 121,910 124,862 △ 2,952 97.6% 180,000 △ 58,090 67.7%

③ 純増資者数(人) 4,440 4,358 82 101.9% 　　

④出資金純増(千円) △ 9,547 △ 6,298 △ 15,845 30,000 △ 39,547

⑤ 減資(千円) 131,458 131,160 298 100.2% 150,000 △ 18,542 87.6%

　  うち、
　  みなし脱退による減資 3,069 4,102 △ 1,033 74.8%

　  みなし脱退を含まない純増 △ 6,478 △ 2,196 △ 4,282

⑥ 新規積立増資者数(人) 189 147 42 128.6% 200 △ 11 94.5%

⑦ 支部づくり 0 3 △ 3 3 △ 3

⑧ 班づくり 27 34 △ 7 79.4% 50 △ 23 54.0%

⑨ 担い手づくり(人) 100 92 8 108.7% 200 △ 100 50.0%

⑩ 機関紙配布数 15,694 15,546 148 101.0%

2023 年度　組合員活動日誌
※数値は2024年3月末時点のもの

日付 活動内容 参加
4/21 支部総会 6月9日まで各支部で開催 463人
4/13 健康づくり委員会主催 春のウォーキング 廿日市市新宮公園コース 33人
4/19 大腸がん検診月間スタート集会 福島生協病院健診センター　杉原 正晃医師 21人
5/24 広島市・広島医療生協・広島中央保健生協 共催企画 「人生100年！元気に長生きするために」 35人

5/26 社保平和委員会主催「安保３文書」って何？ ～私たちの暮らし、社会保障にどのような
影響があるか～　講師：広島中央保健生協理事　今谷 賢二氏 34人

6/17 第68回通常総代会　 140人
6/27 けんこうチャレンジはじまるよ！ 交流会 「食と栄養について」 県健康福祉局主査　島谷 道子氏 42人

7/28 社保平和委員会主催「国民皆保険制度」について～健康保険制度の歴史とこれから～ 
講師：広島事態問題研究所理事長　水馬 朋子氏 29人

8/6 広島原爆の日 平和学習 「海の中から地球が見える～気候変動と平和の危機～」 
講師：NPO法人気候危機対策ネットワーク　武本 匡弘氏

100人
超

8/31 たすけあいの会ボランティア養成講座 「高齢者の心と体の変化」
訪問看護ステーションコスモス　高橋 千春看護師 16人

9/19 いっせい訪問行動スタート集会 「元気な時から看取りまで生協にまかせんさい!! 
-看多機でコープ安心システムをつくろう-」 広島中央保健生協常務理事　大野 正喜氏 42人

9/19 いっせい訪問はじまり～10/30まで（訪問件数 2100件）（対話件数 1000件）　

9/22 社保平和委員会主催「マイナ保険証」の問題について 
講師：広島県保険医協会事務局長　堂垣内 あづさ氏 12名

9/30 安田女子大学管理栄養科共催 けんこうチャレンジ2023企画 「すこしお料理教室」　 18人
10/1 あんしんセンターコープ五日市建設記念けんこうバザー 300人

10/24 広島市西区共催企画 「質の良い眠りのためにできること」　 
公益財団法人広島県薬剤師会 会営 二葉の里薬局　平田 優里氏 52人

11/21 健康づくり委員会主催 生協「秋」のウォーキングin宇品　宇品京橋川沿い 55人
11/12 第36回日本高齢者大会東京web参加　 2人

11/24 社保平和委員会主催 「原発と核のゴミ」問題について 
講師：日本ジャーナリスト会議(JCJ)広島支部幹事　難波 健治氏 17人

1/26 社保平和委員会主催 「いのちのとりで」裁判について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
講師：広島県生活と健康を守る会会長　大平 俊子氏 25人

1/26 生協利用委員会主催「いのちの章典」 テーマ「いつまでも自分らしさにこだわって」　　　　　　　　　　　　　　　　
講師：大阪健康福祉短期大学 福祉実践研究センター長　川口 啓子氏 85人

2/1 第25回健康づくり学会 パーキンソン病についての学習会 
講師：福島生協病院内科（脳神経外科）　山脇 健盛医師 91人

3/22 社保平和委員会主催 「福島生協病院の災害時」について 
講師：広島中央保健生協地域包括ケア部 事業推進課課長　東 祥子氏 11人

3/23 第19回子育て応援企画 「歌って踊って♪ 親子で楽しむハワイアンリトミック」 
講師：ハワイアンリトミックインストラクター　浦上 佳奈氏

19組
50名

3/29 『けんこうチャレンジ2023』まとめの集会 「自分の食事を見直そう」
福島生協病院栄養科　平﨑 星南管理栄養士 24人
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受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

福島生協病院
082-292-3171

（健診センター：082-292-3215）

午前

8：30～11：45
診察は9：00～

内 科（ 一 般 ）
※初再診の方は

こちらへ

清 　 平 柴田（英） 柴田（英） 清 　 平 橋 　 本 直江（第1・3・5週）
橋 　 本 橋 　 本 橋 　 本 神 　 尾 神 　 尾 交替（第2・4週）
神 　 尾 松 　 原 神 　 尾 濱 　 本 大 　 学

田中（千） 田中（千）

8：30～12：00
診察は9：00～

内 科（ 専 門 ）
※予約の方のみ

高 　 岡 高 　 岡 大 　 津 大 　 津 大 　 津 交 　 替
多 比 良 多 比 良 高 　 岡 高 　 岡 多 比 良
保 手 浜 飯 　 田 藤 　 原 多 比 良 山 　 脇

山 　 脇 藤 　 原

8：30～11：00 健 診 杉原・田代 杉原・清平 杉原・田中（貴） 杉原・佐々木（雅） 北口・田代
伊藤（泰）・石田（誠）

（第1・3・5週）
田中（貴）（第2・4週）

婦人科（健診のみ）3月末にて閉科いたしました。ご不便、ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただけますようお願い申し上げます。

8：30～11：45
診察は9：00～

外 科 宮 　 庄 田 　 代 宮 　 庄 北 　 口 大 　 森 交替 9：30〜受付
10：00〜診察

整 形 外 科
長 谷 川 杉 　 本 長 谷 川 有 　 村 有 　 村

交替（第2・3週）
9：30〜診察杉本（予約） 杉本（予約） 長谷川（予約）

有村（予約）
眼 科 2月末に診療を終了いたしました。ご不便、ご迷惑をおかけしますが、ご理解いただけますようお願い申し上げます。
耳 鼻 咽 喉 科 大 　 学 大 　 学 大 　 学
泌 尿 器 科 大学 10：00〜診察 大学 10：00〜診察 大 　 学

8：30～11：00
診察は9：00～

皮 膚 科
（予約優先） 大 　 学 大 　 学

午後

13：30～16：00
診察は14：00～

内 科（ 一 般 ）
※初再診の方は

こちらへ
神 　 尾 橋 　 本

14：30〜診察

13：30～16：30
診察は14：00～

内 科（ 専 門 ）
※予約の方のみ

多 比 良 大 　 津 山 　 脇 藤 　 原 高岡（ペースメーカー）
飯 　 田 保 手 浜 叶 多 比 良
山 　 脇 山 　 脇 山 　 脇

13：30～16：00診察は14：00～ 外 科・肛門科 田 　 代

夜間 16：30～18：00
診察は17：00～

内 科（ 専 門 ）
※予約の方のみ 藤原（不定期）

生協小児科ひろしま
082-532-1260

午前 8：30～11：30
北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 12：00まで受付

北村
（第2週休診）泉

午後 13：00～14：00 予防接種
（予約制）

予防接種
（予約制）

乳児健診
（完全予約制）

予防接種
（予約制）

14：30～16：30 北 　 村 北 　 村 北村（第4は休診） 北 　 村 北 　 村

生協歯科ひろしま
082-291-1333

午前
月・水・金・土
8：30～12：00

火・木
8：30～11：30

高 　 橋 高 　 橋 高 　 橋 山 　 本 高 　 橋
交替

（12：30まで）
第5土曜日は

休診

山 　 本 平 　 岡 山 　 本 高 　 浜 松 　 井
松 　 井 松 　 井 高 　 浜 今 　 川 高 　 浜
平 　 岡 平 　 岡 平 　 岡
高 　 浜 今 　 川 山 　 本

午後
月・金・土  13：30～16：30
火・木  11：30～16：30
第1・3 水  13：30～15：00
第2・4 水  13：30～16：30
第5水 　　　　 午 後 休 診

高橋（月3回） 高橋（月3回）高橋（第2・4） 高 　 橋 高 　 橋
交替

（14：00〜）
第5土曜日は

休診

山 　 本 山 　 本 山本（第2・4） 山 　 本 山本（月2回）
松井（月2回） 今 　 川 松井（第2・4）高浜（月2回） 松 　 井

高 　 浜 高 　 浜 高浜（第2・4） 平 　 岡 平 　 岡
平 岡（第2） 今 　 川

夜間 16：30～19：30
山 　 本 高 　 橋
高 　 浜 松 　 井
今 　 川 平 　 岡

※
※
※

休診日・受付時間が変更になる場合があります。
小児科ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

休診日・受付時間、及び歯科医師体制は
変更される場合があります。

予約制です。 痛み等ある場合はご相談ください。

診療のごあんない 2024年3月現在です。
急な医師の交代で変更もあり得ますので、ご了承ください。
※前回から変更している部分は で表示しています。網掛け （2024年5月から）

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

生協さえき病院
082-926-4511

午前 9：00～12：00

内 科 小田部（大学） 荒 　 井 山 　 科 叶 高 　 内 高 　 内
沼 　 本 河 　 口 黒 　 川 池 　 本 長尾（大学） 交 　 替

内 科
（ 予 約 ）

福 　 山 重 　 本 重 　 本 福 　 山
伊 　 藤 荒 　 井

健 診 渡 　 辺 石 　 原 石 　 原 根 　 本 南 　 方 交 　 替
整 形 外 科 三 　 好 三 　 好 瀬 　 分 三 　 好 三 　 好 交替10：30まで 

午後 14：00～17：00 内 科 高 　 内 伊藤（予約）
15：00～17：00 内 科 福山（予約） 16：00〜福山（予約）

夜間 17：00～19：00 内 科 福山（予約）

生協さえき歯科
082-926-1148

午前 8：30～12：00
水曜は11：30まで

星 星 星 星 保 　 子

交　替
保 　 子 保 　 子 保 　 子 福 　 井 福 　 井
末 　 井 福 　 井 福 　 井 鈴 　 木 末 　 井
鈴 　 木 鈴 　 木 鈴 　 木 鈴 　 木

午後
13：30～17：00

火・金曜は18：30まで
水曜は14：00～

星 17：00まで星 星 17：00まで保子
福 　 井 18：30まで保子 末 　 井 18：30まで星
鈴 　 木 17：00まで福井 鈴 　 木 17：00まで末井

17：00まで鈴木 18：30まで鈴木
17：00〜18：30

末 　 井
17：00〜18：30

福 　 井

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

コープ五日市診療所
082-924-0608

午前 9:00～12：00 内 科 佐 々 木 長 　 谷 佐 々 木 佐 々 木 佐 々 木 佐々木（敏）（第1・3週休診）
午後 15:00～16：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木
夜間 17:00～18：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木

コープ草津診療所
082-272-8665

午前 9:00～12：00 内 科
世 　 戸 福 　 山 世 　 戸 福 　 山 世 　 戸 第2・4週のみ

診療 八田訪問診療（福山）

午後 14:00～17：00 内 科
世 　 戸 訪問診療（福山） 福 　 山 世 　 戸

訪問診療（田代）
夜間 17:00～18：00 内 科 福 　 山

①広島中央保健生活協同組合 本部・総務部 082-292-3179（出資金取扱い窓口） ②地域包括ケア部 082-532-1264（組合員活動関連問い合わせ窓口）

予約制
※土曜日は交替制です。

※耳鼻咽喉科・皮膚科・泌尿器科
急な休診の可能性あり。事前にお問い合わせください。

内科受診ご希望の方へ
初診の患者様は基本的に内科（一般）の医師が対応いたし
ます。そのため、ご希望に沿えない場合がございますが、
ご了承ください。

診療体制は変更となる場合がございます。
事前にお問い合わせください。

内科（専門）外来受診ご希望の方へ
初診時は内科（一般）をご利用いただき内科（専門）外来
予約希望の旨、担当医師にご相談ください。



3月23日（土）に竣工祝賀会、院所・事業所向け
の内覧会、3月24日（日）に組合員・地域の方たち
に向けた内覧会がありました。
竣工式は来賓として、生協関係の方や、地域の社
協・民生委員の方々、医師会、包括支援センター、
設計・建設会社の方々にご参加いただき、竣工の
ご報告をし、お祝いのあいさつをいただきました。
広島で「生協10の基本ケア®」のモデルとなる建物
が完成し、これからはその中で「生協10の基本ケ
ア®」を実践していく・いかなくては・いくしかな
いという思いになりました。
また、内覧会では温かみのある建物だという声
を多くいただいたり、コープ五日市診療所との連
携に期待を寄せられていたり、医療との連携でよ
り安心して過ごせるという声がありました。認知
症のご夫婦を案内した際には「居心地がよくて帰
りたくなくなるね」「畳がいいね」「これはええ風
呂じゃね」と言われ終始笑顔で見学されていたの
が印象的でした。また、要介護ではない元気なう
ちから利用できる地域交流サロン『えにし』もあ
り、それを喜ばれる声も多く聞かれました。私た
ちも病気や障がいを持って初めてかかわるのでは
なく、元気なうちからつながりを持ち、要介護に
なっても安心して介護を受けていただける関係づ
くりを『えにし』を拠点にできたらよいと感じま
した。
竣工式には23名、午後の内覧会には30名、翌日
の組合員向け内覧会には雨にもかかわらず175名
もの方が来場され、大盛況に終わりました。

あんしんセンター コープ五日市
2024年5月1日（水）オープン

お問い合わせ先
〒731-5141 広島市佐伯区千同1丁目21-16
TEL：082-943-6511 FAX：082-943-6510

竣工祝賀会・内覧会がありました竣工祝賀会・内覧会がありました

3月23日（土）竣工祝賀会
感謝状授与の様子

3月24日（日）内覧会
地域交流サロン『えにし』の様子

3月24日（日）内覧会
玄関（受付）の様子

3月24日（日）内覧会
デイルームの様子

浴室

　3月23日(土)に開催し、2回のレッスンで、19組の
親子が参加され、総勢53名でした。
　インストラクターの浦上佳奈さんの元気な声と、
ウクレレの奏でる音楽がムードを盛り立てました。女
の子も男の子も色とりどりのハワイアン衣装を身に
着け、1歳児から4歳児の子どもたちが身体を使って
親子で楽しく踊りました。会場に入るまではぐずって
いた子もすぐに慣れ、笑顔で元気に動き回っていま
した。
　組合員未加入の9組の親子の参加があり、1名の
新規加入がありました。

　次回もみなさ
んに楽しんでい
ただけるような
企画を開催し、子
育て中の若い世
代を応援してい
きたいです！

歌って踊って♪親子で楽しむ歌って踊って♪親子で楽しむ

ハワイアンリトミックハワイアンリトミック

第19回 子育て応援企画

あんしんセンターコープ五日市　オープンまであとわずか！あんしんセンターコープ五日市　オープンまであとわずか！

　　　　  　　　　  理事会社保・平和委員会主催理事会社保・平和委員会主催

災害はいつ起こるか判らない災害はいつ起こるか判らない
「災害対策」について学習しました「災害対策」について学習しました

3月22日(金)、社保平和委員会連絡会公開
ミニ講座を開催しました。テーマは「福島生協
病院の災害対策」についてで、地域包括ケア
部事業推進課課長の東祥子さんを講師に迎
え、10名の方が参加くださいました。
冒頭、地震の起こるメカニズムや南海トラフ
地震等によって想定される被害について学び、

災害発生時のBCP（事業継続計画）について当生協や福島生協病院でも訓練や準
備が始まっていること、訓練の中で出た当面の課題について対策が進められてい
ると報告がありました。
参加者からは「福島生協病院の1階部分が
水で浸かった場合、そこにある医療機器はどう
なる？」「災害が起きたときの体制を聴いてお
くことは必要だと思った」などの質問や感想が
出され、病院の機能と入院患者のいのちを守
ることの重要性を改めて見直すことのできた
学習会となりました。

社保学習会
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●2月の経営は、福島生協病院・生協さえき病院が病床稼働の好調
により２カ月連続で経常利益予算を達成しました。法人全体でも
赤字ながら経常利益予算を達成し、1月理事会で確認した累計
経常利益9,000万円の確保まであと3,640万円となりました。
●生協組織建設の年間目標総達成を目的とした２～３月の「ラスト
スパート月間」が終了しました。月間終盤の追い上げで成果を伸
ばし、10支部が５課題総達成をしました。

学んであんしん！                   ～己斐支部～

生協10の基本ケア学習会   ～中区南支部～

理事会より（2024年3月理事会報告）

3月12日（火）、あんしん講座「知っておきたい介護保険や施
設」学習会を開催し、23名が参加しました。
歳を重ねて考えることはみんな同じで、みなさんとても関心が
高く真剣でした。
講師は地域包括ケア部事業推進課東課長。健康寿命を延ばす
こと、どう暮らしていけるか、介護保険利用の手続き、己斐地域
の施設、費用は？自分に合うのは？など詳しく説明があり、現実
を突きつけられました。参加者はうんうん！とうなずいたり、こ
んなにお金がかかるのかとほーっとため息が出たり、「在宅で一
人暮らすときの助けは？」「かんたきへ見学に行きたい」「西区に
もほしいよね」「そろそろ本気で考えないとね」など様々な意見
が出ました。
「自分らしく生きる」ための生活を真剣に考える大きな力となり

ました。最後は「何
かあったらよろず
相談窓口へ！」で終
わり、みんなで「団
子の入ったぜんざ
い」を食べました。
とても美味しかっ
たです。

3月11日（月）、17名の参加でデイサービスかぼちゃの野田
さんを講師にお招きし、「生協10の基本ケア®」学習会を行いま
した。初めに、「生協10の基本ケア®」について1つずつ説明があ
りました。その後、社会福祉法人協同福祉会あすなら苑のDVD
を視聴しながら、実際に「生協10の基本ケア®」がどのように実
践されているのかを学びました。
参加者からは「素晴らしい事業だと思う」「足をつけて座るた
めにはどんなイスがよいのか？工夫はあるか？」などの感想や
質問が寄せられました。この学習会を通じて、「生協10の基本
ケア®」の重要性や実践方法について理解を深めることができま

した。今後も身近
な問題に関する学
習会を開催し、み
なさんと共に考え
学び合っていきた
いと思います。

俳
句
・
川
柳

〈
お
題:

薔
薇
〉

選考を円滑に行うため、投稿数は一人５句までとさせていただきます。お知らせ

〈
自
由
句
〉

＊採用された方には図書カードをプレゼントします。
　ぜひご住所をお知らせくださいませ。　広報委員会
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733-0031 広島市西区観音町16-19-4F
広島中央保健生協　組合員活動推進課　けんこう編集係
E-mail：soshikibu@hch.coop　
TEL（082）-532-1264　FAX（082）-532-1267

宛 先

　7月号の川柳のお題は「浴衣」（締め切りは5月20日）です。自由演題でも
結構です。その他、「私の家族（ペット）」「私のとっておきの一枚」にまつわる
エピソードや思い出を募集しています。写真と簡単な紹介文を編集部まで
お送りください。

川柳、俳句、短歌

おたより募集おたより募集

日 時 5月24日（金）13時30分～15時 ※毎月第4金曜日

生協けんこうプラザ5階場 所

子育て広場

5月の予定子育て広場

※�新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止と
させていただく場合がございますのでご了承ください。

日時 毎週水曜日10時～12時
「のびのび」行事

1日
15日
29日

22日
わくわく絵本の世界

英語で遊ぼう

第5週のためお休み

済んでいますか？予防接種
（母子手帳をお持ちください）

※�企画内容は都合により変更となる場合が
　あります。月5
場所

第1週

第3週

第3週

第4週

8日 子どもに多い目の病気第2週

生協けんこうプラザ5階

6
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子ども食堂 生協わくわくぱーてぃー
【日にち】5月11日（土）
【時　間】10時30分～13時頃
　　　　（食事の提供は12時頃から）
【場　所】観音公民館
※感染症などの流行状況によっては中止となる場合がございます。
※午前7時の時点で警報が出ている場合は、中止とさせていただきます。
※アレルギー対応はしておりませんので、ご了承ください。

お米・野菜等食材のご提供もお待ちしております(^^♪
お申し込みは☎082-532-1264（組合員活動推進課）まで

調理・あそびボランティアさん
大募集中！！

どなたでも
参加できます。

いつもお米や食材をご提供いただきありがとうございます！

カレーライスを
提供します。第２土曜日は遊びにおいで!


