
沖
縄
と
い
え
ば
単
な
る
観
光
地
で
は

な
く
、
太
平
洋
戦
争
で
唯
一
戦
場
と
な

り
、
多
く
の
民
間
人
が
亡
く
な
り
、
又
、

多
く
の
場
所
が
米
軍
基
地
と
な
っ
て
い

る
と
こ
ろ
で
、
私
に
と
っ
て
一
度
は
訪

問
し
祈
り
を
捧
げ
た
い
場
所
で
し
た
。

こ
の
度
初
め
て
11
月
上
旬
４
泊
５
日
の

旅
程
で
出
か
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

那
覇
中
心
部
の
同
じ
ホ
テ
ル
に
腰
を

据
え
て
、
１
日
１
、２
か
所
く
ら
い
訪
問

し
、
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
す
。
夕
食
は
国
際

通
り
に
行
き
沖
縄
料
理
を
食
べ
、
雰
囲

気
を
味
わ
い
な
が
ら
過
ご
し
ま
し
た
。

訪
問
先
で
一
番
心
に
残
っ
た
の
は

ひ
め
ゆ
り
の
塔
と
平
和
祈
念
公
園
で

し
た
。
女
子
学
生
た
ち
の
手
記
や
、
関

連
す
る
資
料
を
見
る
と
あ
ま
り
の
惨

さ
に
涙
が
と
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

平
和
祈
念
公
園
の
死
者
の
名
前
を

刻
ん
だ
石
碑
が
太
平
洋
に
向
か
っ
て

延
々
と
並
ん
で
い
る
情
景
は
無
残
と

し
か
い
い
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。

救
い
だ
っ
た
の
は
、修
学
旅
行
で
多

く
の
高
校
生
が
来
て
お
り
、
本
当
に

真
剣
に
見
学
し
て
い
る
情
景
で
し
た
。

各
施
設
の
雰
囲
気
は
厳
か
で
、
戦

場
を
賛
美
す
る
よ
う
な
空
気
は
一
切

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

ま
た
、
こ
の
場
所
で
全
く
偶
然
に
オ
ラ

ン
ダ
の
方
と
知
り
合
い
に
な
り
ま
し
た
。

1
9
0
㎝
近
い
、
着
る
も
の
も
ざ
つ
と
し

て
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
さ
げ
た
姿
は
あ
ま
り

お
近
づ
き
に
は
な
り
た
く
な
い
風
体
で
し

た
が
、
向
こ
う
か
ら
話
し
か
け
ら
れ
、
元

オ
ラ
ン
ダ
の
有
名
美
術
館
の
運
営
ス
タ
ッ

フ
で
平
和
と
歴
史
に
関
心
の
あ
る
、
４
カ

国
語
を
話
す
イ
ン
テ
リ
の
方
で
し
た
。

D
on't judge a book by its 

cover. 

と
は
こ
の
こ
と
で
す
ね
。
シ

ニ
ア
の
旅
は
日
常
を
離
れ
ゆ
っ
く
り

と
時
間
を
楽
し
め
る
い
い
機
会
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。

も
う
ち
ゃ
ん

強
化
月
間
ま
と
め

法人理念
ともにいのちを大切にし、
みんなが健康で安心して暮らせる社会をつくります。

取り組み方針
1.安心・安全な医療・介護・福祉の事業に取り組みます。
2.協同の力で、安心して暮らせるまちづくりに取り組みます。
3.憲法を守り、平和を守る運動に取り組みます。

2月は定例日（毎月第4金曜日）が
祝日のため、お休みです

子育て広場

日時 毎週水曜日10時〜12時
「のびのび」行事
7日
21日 28日

わくわく絵本の世界
お母さんの健診について 手作り工作

※�企画内容は都合により変更となる場合があります。月2
場所

第1週

第3週 第4週
14日 おやこ体操第2週

2月の予定子育て広場

※�新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止とさせていただく場合がございますのでご了承ください。

生協けんこうプラザ5階

心
の
窓

昨
年
9
月
19
日
か
ら
始
ま
っ
た
生

協
強
化
月
間
が
、
11
月
末
で
終
了
と

な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。

今
年
度
も
生
協
強
化
月
間
開
始
か

ら
1
カ
月
間
「
い
っ
せ
い
訪
問
行
動
」

に
取
り
組
み
、
地
域
組
合
員
と
事
業

所
職
員
が
協
同
し
て
取
り
組
む
貴
重

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
今
年
度
の

地
域
訪
問
で
は
、
組
合
員
同
士
の
つ

な
が
り
の
強
さ
を
感
じ
た
一
方
で
、

日
常
の
中
で
の
つ
な
が
り
づ
く
り
の

必
要
性
も
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。
今

年
5
月
に
オ
ー
プ
ン
す
る
「
あ
ん
し

ん
セ
ン
タ
ー
コ
ー
プ
五
日
市
」
周
辺

で
は
複
数
回
訪
問
行
動
を
実
施
し
、

多
く
の
職
員
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

今
年
度
の
生
協
強
化
月
間
で
は

仲
間
ふ
や
し
と
出
資
金
増
や
し
、
看

多
機
増
資
を
重
点
課
題
と
し
、
出
資

金
増
や
し
が
月
間
目
標
を
達
成
し

ま
し
た
。

地
域
支
部
で
は
、
訪
問
行
動
を
通

じ
て
の
名
義
変
更
な
ど
で
仲
間
ふ
や

し
が
す
す
み
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
れ

ま
で
の
班
会
や
バ
ス
ハ
イ
ク
と
い
っ

た
支
部
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
さ
れ
た

方
々
と
の
つ
な
が
り
を
活
か
し
た
仲

間
ふ
や
し
や

出
資
金
増
や

し
の
取
り
組

み
も
あ
り
ま

し
た
。
そ
し

て
、「
あ
ん
し

ん
セ
ン
タ
ー

コ
ー
プ
五
日

市
」
で
受
け

ら
れ
る
看
護

小
規
模
多
機

能
型
居
宅
介
護
の
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い

て
学
習
会
を
全
支
部
で
実
施
し
、
看

多
機
増
資
に
も
取
り
組
み
ま
し
た
。

事
業
所
や
職
場
で
は
、
利
用
者
に

見
え
や
す
い
よ
う
に
強
化
月
間
の

掲
示
を
行
っ
た
り
、
組
合
員
ふ
や
し

の
た
め
の
チ
ラ
シ
を
活
用
し
た
り

し
て
取
り
組
み
を
す
す
め
、
昨
年
よ

り
も
多
く
の
仲
間
ふ
や
し
に
つ
な

が
り
ま
し
た
。
出
資
金
増
や
し
で

は
、
加
入
と
同
時
に
積
立
増
資
を
お

す
す
め
す
る
取
り
組
み
を
始
め
、
月

間
終
了
時
に
は
58
名
の
積
立
増
資

者
ふ
や
し
の
成
果
と
な
り
ま
し
た
。

引
き
続
き
、
職
場
・
地
域
支
部

と
も
に
組
合
員
と
し
て
広
島
中
央

保
健
生
協
を
大
き
く
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

強
化
月
間
ま
と
め

 生協強化月間のふりかえり

けんこう 第 号 協同組合がよりよい社会を築きます

編集部連絡先編集部連絡先
〒733〒733--0031 広島市西区観音町160031 広島市西区観音町16--1919
電話（082）電話（082）--532532--12641264
FAX（082）FAX（082）--532532--12671267

http://www.hch.coop/http://www.hch.coop/
「広島中央保健生活協同組合」「広島中央保健生活協同組合」

アドレス
Facebook

発行責任者 生協広報委員会
出 資 金
組 合 員 数

広島中央保健生活協同組合だより
広島中央保健生活協同組合だより

2024年
No.月号

月の

603

12億5,691万円
29,540人

2023年12月31日現在

6032

2

～新しいつながりづくり、～新しいつながりづくり、
新しい事業所づくり～新しい事業所づくり～

己斐上支部看多機学習会

生協さえき病院訪問行動

五日市支部訪問行動

強化月間
まとめ

～新しいつながりづくり、
新しい事業所づくり～



　　　　  　　　　  理事会社保・平和委員会主催理事会社保・平和委員会主催
原発から出る「水」と「ゴミ」を考える原発から出る「水」と「ゴミ」を考える「あんしんセンターコープ五日市」の建設

地で12月13日にお清めの儀、12月21日に
上棟式が執り行われました。

上棟式（じょうとうしき） お清めの儀（おきよめのぎ）

加入や増資へのご協力、誠にありがとうございます。
引き続き「あんしんセンターコープ五日市」をよろしくお願いいたします。

あんしんセンター コープ五日市ニュースあんしんセンター コープ五日市ニュース

機関紙「けんこう」は2023年3月1日で60周年を迎えました。
これまでの歴史をシリーズでご紹介しておりましたが、遂に最終回です！

機関紙「けんこう」60年のあゆみ機関紙「けんこう」60年のあゆみ
PartPart  44 2000年代～現在2000年代～現在

かんちゃん

近くを通られる
際は

ぜひ覗いて

みてください！ていちゃん ロンちゃん

11月24日（金）、「原発
と核のゴミ」問題の公開
学習会を開きました。講
師は日本ジャーナリスト
会議広島支部幹事の難
波健治さんで、１７名の
組合員、理事、職員が参
加しました。
学習会では、核燃料デブリに直接接触している処理水を海洋放
出することは世界初であり本当に安全といえるのか？ 専門家集団は
「ダメ」と言っているのに「大丈夫」とするマスコミの責任は大きい
と話されました。
参加者からは「原発は本当に必要なのか考えさせられた」や「もっ

と広く知らせるためにも、こんなセミナーを多く、広く実施して大き
な輪になればと願うばかりです」などの感想が出されました。

社保学習会

2

2024年2月号 号第

2

603

2005年 6月 1日 
生協さえき病院開設

2005年 10月 1日 
コープ五日市ヘルパーステーション開設

2000年 4月 1日 
・広島中央保健生協居宅介護事業所
・広島中央保健生協ヘルパーステーション
・コープ五日市居宅介護支援事業所
開設

2006年 4月 1日 
広島市観音包括支援センター開設

2012年 7月 1日 
生協けんこうプラザ開設
生協歯科ひろしま新築移転
2015年 11月 4日 
生協小児科ひろしま開設

（プラザへ新築移転）

建設現場の様子をお届けします！

2017年3月1日
定期巡回・随時対応型訪問介護
看護生協くさつ24開設
2018年4月1日
訪問看護ステーションコープ
はつかいち開設

2019年4月1日
定期巡回・随時対応型訪問介護
看護生協かんおん24開設

2015年9月1日
福島生協病院新築移転

2015年（平成27年）10月発行
機関紙「けんこう」第512号
「福島生協病院」新築オープン祝賀会

2005年（平成17年）7月発行
機関紙「けんこう」第399号
「生協さえき病院」オープン

2012年（平成24年）8月発行
機関紙「けんこう」第477号
「生協けんこうプラザ」オープン

そして！2024年5月には新事業所
である「あんしんセンター コープ
五日市」がオープンします！

「訪問看護」「訪問介護」「デイケア」「ショートステイ」の4つのサービス
を1つの事業所で受けられます。また、地域交流サロンも併設されて
おり、“元気な時から看取りまで”を、“住み慣れた地域で過ごせる”場
所です。現在建設が進んでいます！

2018年（平成30年）5月発行
機関紙「けんこう」第540号
「訪問看護ステーションコープ
はつかいち」オープン

2000年（平成12年）7月発行
機関紙「けんこう」第344号
「ヘルシースクール」開催

2020年（令和2年）7月発行
機関紙「けんこう」第564号
YouTube動画配信スタート



利用委員交流会利用委員交流会
コープ五日市診療所コープ五日市診療所 コープ草津診療所コープ草津診療所

コープ草津診療所利
用委員会からお願いし
て、11月7日（火）にコー
プ五日市診療所とコープ
草津診療所の利用委員
交流会が実現しました。
五日市から6名、草津か
ら7名の出席でした。
五日市診療所の山田事務長が診療所2階の広い部屋に入って
いる訪問看護、居宅介護、ヘルパーステーションの所、そして、か
ぼちゃ（デイケア）、建設が始まっているあんしんセンターコープ
五日市を案内してくださいました。
薬局（たんぽぽ）がなくなり、不便な思いをしていることを心配
げに話してくださいました。高齢化で薬局が遠くなったことは「本
当にどうにかできないことか」と人ごととは思えないことでした。
五日市支部は運営委員と利用委員を兼ねて会議をしているの

で意見がその場で聞けて、合理的だと話してくれました。
五日市診療所に到着した時、待合室でセラバンド体操が行われ

ていましたが、セラバンドのあとボランティアで診療所の草取りを
している話も、なんとまとまりのある方たちかと感心しました。

「集まって納得のい
くように意思の疎通
を図り楽しんでいる」
というイメージを受け
ました。

記・草津利用委員

健康づくり委員会主催健康づくり委員会主催　　　　　　　   生協「秋」の　　　　　　　   生協「秋」の
けんこうウォーキングin宇品けんこうウォーキングin宇品
11月21日（火）、55名の
参加で、生協「秋」のけんこ
うウォーキングを開催しま
した。風も心地よく、絶好の
ウォーキング日和となりま
した。
開会式では、健康づくり
委員の亀本理事より挨拶をいただき、全員で準備体操をした後、記念撮
影をして出発しました。電車通りをとおり、千田廟公園で少し休憩。派
手さはありませんが、秋らしく色づいた木々が並んでおり、みなさん楽
しそうに写真を撮っていました。休憩の後は、川沿いに向かう道を進み、
宇品京橋川の河畔を歩きました。こちらの道は綺麗に整備されており、
とても歩きやすかったです。水面に浮かぶ船や、泳ぐ水鳥たちを眺め
ながら歩き進め、今回の目玉である宇品橋橋脚部「水辺のギャラリー」

にたどり着きました。宇品近隣の
様々な方の絵が飾ってあるこの場
所ですが、もともとは橋げたへの
落書きを防止するために作ったも
のだそうです。みなさん絵を見上
げながら、「素敵な絵じゃね」と話が
弾んでいました。
約3.5㎞のウォーキングコースで

したが、参加者のみなさん誰一人
怪我無く、ゴールの宇品第二公園
まで帰ってくることができました。
ぜひみなさまも、宇品のウォーキ
ングに挑戦してみてください。

秋のけんこうウォーキング

素敵な交流の機会になりました素敵な交流の機会になりました
のびのびクラブ「クリスマス会」のびのびクラブ「クリスマス会」
12月20日（水）、のびのびクラブで

「クリスマス会」を開催しました。13組
28名の参加がありました。
10：30から、ひまわり保育園の先生

たちによるハンドベル演奏とペーパーシ
アターをみんなで見て楽しんで、そのあ
とは「青い空」さんによる合唱を聞きま
した。
朝の情報番組でおなじみの「シマエナガの歌」から始まり、「あわ

てんぼうのサンタクロース」や、「アンパンマンのマーチ」などの歌を
お子さんたちと一緒に歌って踊って楽しみました。「まちいちばんの
スーパー」という歌では、実際に野菜を子どもたちに見せながら歌っ
て、目でも耳でも楽しみました。
最後は参加者のみなさんで記念写真を撮りました。組合員と子育

て世代の素敵な交流
の機会になったのでは
ないかなと思います。
今後も地域の方と
子育て世代との交流
の機会を作っていきた
いです。

2023年の春から、私は十数年ぶりに歯科の訪問診療
（往診）に出かけるようになりました。ヘッドランプと拡

大レンズを組み合わせたアイテムを携え、訪問先でも口の中を詳細に
見ることができます。しかし、よい診療ポジションを取りにくいことと器
材の制約から、全てが診療室と同様にという訳にはいきません。いや、
そういった制約よりも患者の全身状態、容体により必要な歯科医療の内
容が変わってくるのです。
その日は福島生協病院病棟へ歯科訪問診療に出かけました。渡され

た患者名簿の中に Iさんの名前がありました。Iさんは生協歯科ひろし
まが1990年にオープンし、私が新任の所長として赴任したときに広島
中央保健生協の理事でした。1992年に出版された本「地域と民主主義
を問いつづけて」には、福島生協病院ができる前から福島町の地域に
子ども会活動が始められ、貧しい中でも子どもたちがいきいきと育って
いったことが書かれています。Iさんは子ども会の指導活動をされてい
て、書中にはそのころ悩みながらも活動していた若き日の彼女の笑顔
が見られます。私は Iさんから当時のことのお話を聞きながら（お酒の
席でした）おいおい泣いてしまい、逆に Iさんに慰められたことが思い
出されます。
Iさんの病室は個室でした。福島生協病院は差額ベッド代が不要な病
院です。個室は医療上の必要がある場合に使用されます。やはり Iさん
の病状は思わしくないようでした。痩せ細った彼女は苦しそうでしたが、
短時間会話ができました。お口の中のケアが私と歯科衛生士の仕事に
なります。ケアが終わったとき、彼女はゆっくりと手を伸ばしてきてくれ
ました。しわが多いその手は温かかったです。
� 生協歯科ひろしま　今川　裕敏

診療所交流会

とと のの

3

2024年2月号 号第

3

603

医師
コラム
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2024年2月号 号第603

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

福島生協病院
082-292-3171

（健診センター：082-292-3215）

午前

8：30～11：45
診察は9：00～

（� ）
内 科

橋 　 本 柴田（英） 清 　 平 神 　 尾 保 手 浜 直江（第1・3・5週）
神 　 尾 橋 　 本 橋 　 本 浜 　 本 神 　 尾 交替（第2・4週）
池 　 本 松 　 原 神 　 尾 池 　 本 柴田（佳） 大 　 学
田中（千） 田中（千） 田中（千）

高岡（予約） 高岡（予約） 大津（予約） 大津（予約） 大津（予約） 交替（予約）
多比良（予約） 多比良（予約） 高岡（予約） 高岡（予約） 多比良（予約）
保手浜（予約） 飯田（予約） 藤原（予約） 多比良（予約） 山脇（予約）

山脇（予約） 藤原（予約）

8：30～11：00 健 診 杉原・田代 杉原・佐藤 杉原・田中（貴） 杉原・佐々木（雅） 北口・田代
伊藤（泰）・石田（誠）

（第1・3・5週）
田中（貴）（第2・4週）

婦人科（健診のみ）大学（完全予約制） 大学（完全予約制）

8：30～11：45
診察は9：00～

外 科 宮 　 庄 田 　 代 宮 　 庄 北 　 口 大 　 森 交　替
9：30〜受付

10：00〜診察原 　 田 原 　 田

整 形 外 科
長 谷 川 杉 　 本 長 谷 川 有 　 村 有 　 村 交替（第2・3週）

9：30〜診察
杉本（予約） 杉本（予約） 長谷川（予約）
有村（予約）

眼 科 大 　 学 大 　 学 大 　 学
耳 鼻 咽 喉 科 大 　 学 大 　 学 大 　 学
泌 尿 器 科 10：00〜診察 大学 10：00〜診察 大学 大 　 学

8：30～11：00
診察は9：00～

皮 膚 科
（予約優先） 大 　 学 大 　 学

午後
13：30～16：30
診察は14：00～ 内 科

多比良（予約） 大津（予約） 山脇（予約） 神 　 尾 橋 　 本
飯田（予約） 保手浜（予約） 藤原（予約） 高岡（ペースメーカー）
山脇（予約） 山脇（予約） 叶（ 予 約 ） 多比良（予約）

山脇（予約）
13：30～16：00
診察は14：00～

外 科 原 　 田
肛 門 科 田 　 代

夜間 16：30～18：00 診察は17：00～ 内 科 藤原（予約・不定期）

生協小児科ひろしま
082-532-1260

午前 8：30～11：30
北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 12：00まで受付

北村
（第2週休診）泉

13：00～14：00 予防接種
（予約制）

予防接種
（予約制）

乳児健診
（完全予約制）

予防接種
（予約制）

午後 14：30〜16：30 北 　 村 北 　 村 北村（第4は休診） 北 　 村 北 　 村

生協歯科ひろしま
082-291-1333

午前
月・水・金・土
8：30～12：30

火・木
8：30～11：30

高 　 橋 高 　 橋
交替

（12：30まで）
第5土曜日は

休診

高 　 橋 平 　 岡 高 　 橋 高 　 浜 松 　 井
松 　 井 松 　 井 高 　 浜 今 　 川 高 　 浜
平 　 岡 平 　 岡 平 　 岡
今 　 川

午後
月・水・金・土
14：00～16：30

火・木
11：30～16：30

高橋（第2・4）
交替

（14：00〜）
第5土曜日は

休診

高 　 橋 高 　 橋 松井（第2・4） 高 　 橋 高橋（月2回）
今 　 川 今 　 川 高浜（第2・4） 高 　 浜

松井（月2回） 高 　 浜 平 岡（第2） 平 　 岡 松 　 井
高 　 浜 第1・3・5は休診 高浜（月2回）

夜間 16：30～19：30
今 　 川 高 　 橋
高 　 浜 松 　 井

平 　 岡

予約は
8：30〜12：00
診察は9：00〜

※初診の患者様
は基本的に初再
診の医師が対応
いたします。
そのため、ご希望
に沿えない場合
がございますが、
ご了承ください。

※
※
※
※

内科専門外来診療予約ご希望の方へ
初診時は一般外来（初再診外来）をご利用いただき
専門外来予約希望の旨、担当医師にご相談ください。

診療体制は変更となる場合がございます。
事前にお問い合わせください。

休診日・受付時間が変更になる場合があります。
小児科ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

休診日・受付時間、及び歯科医師体制は
変更される場合があります。

予約制です。 痛み等ある場合はご相談ください。

診療のごあんない 2023年12月現在です。
急な医師の交代で変更もあり得ますので、ご了承ください。
※前回から変更している部分は で表示しています。網掛け （2023年2月から）

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

生協さえき病院
082-926-4511

午前 9：00～12：00

内 科 大 　 学 荒 　 井 山 　 科 叶 高 　 内 高 　 内
沼 　 本 河 　 口 黒 　 川 佐 　 藤 大 　 学 交 　 替

内 科
（ 予 約 ）

福 　 山 重 　 本 重 　 本 福 　 山
伊 　 藤 荒 　 井

健 診 渡 　 辺 南 　 方 佐 　 藤 根 　 本 佐 　 藤 交 　 替
整 形 外 科 三 　 好 三 　 好 瀬 　 分 三 　 好 三 　 好 交替10：30まで 

午後 14：00～17：00 内 科
高 　 内 伊藤（予約）

夜間 17：00～19：00 内 科 福 山（予約）

生協さえき歯科
082-926-1148

午前 8：30～11：30
水曜は11：00まで

星 星 星 星 保 　 子 星
保 　 子 保 　 子 保 　 子 福 　 井 福 　 井 保 　 子
末 　 井 福 　 井 福 　 井 末 　 井 末 　 井

福 　 井

午後
13：30～17：00

火・金曜は18：30まで
水曜は14：00〜

星 17：00まで星 星 17：00まで保子
福 　 井 18：30まで保子 末 　 井 18：30まで星

17：00まで福井 17：00まで末井
17：00〜18：30

末 　 井
17：00〜18：30

福 　 井

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

コープ五日市診療所
082-924-0608

午前 9:00〜12：00 内 科 佐 々 木 長 　 谷 佐 々 木 佐 々 木 佐 々 木 佐々木（敏）（第1・3週休診）
午後 15:00〜16：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木
夜間 17:00〜18：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木

コープ草津診療所
082-272-8665

午前 9:00〜12：00 内 科
世戸（寛） 福 　 山 世戸（寛） 福 　 山 世戸（寛） 第2・4週のみ

診療 八田

午後 14:00〜17：00 内 科 世戸（寛） 世戸（寛） 世戸（寛）
夜間 17:00〜18：00 内 科 福 　 山

①広島中央保健生活協同組合 本部・総務部 082-292-3179（出資金取扱い窓口） ②地域包括ケア部 082-532-1264（組合員活動関連問い合わせ窓口）

予約制
※土曜日は交替制です。

＜眼科＞ 4月より眼科を閉科いたします。
閉科に伴い、2月より新規の患者様をお受けすることが
できません。ご受診を希望の場合には、事前にお電話
にてお問い合わせください。

※眼科・耳鼻咽喉科・皮膚科・泌尿器科
急な休診の可能性あり。事前にお問い合わせください。



TEL 082-292-0852
TEL 082-942-6923

TEL 082-532-1375
TEL 082-507-7015
TEL 082-924-0626
TEL 0829-50-0207

TEL 082-563-8391

TEL 082-507-1222

TEL 082-532-1256
TEL 082-943-4631

TEL 082-553-9578

〇居宅介護支援事業所
　★広島中央保健生協居宅介護支援事業所
　★コープ五日市居宅介護支援事業所

〇訪問看護ステーション
　★訪問看護ステーション生協コスモス
　★訪問看護ステーション草津かもめ
　★訪問看護ステーションコープ五日市
　★訪問看護ステーションコープはつかいち

〇定期巡回・随時対応型訪問介護看護/夜間対応型訪問介護
　★生協かんおん24
　★生協かんおん夜間対応ヘルパーステーション
　★生協くさつ24　
　★生協くさつ夜間対応ヘルパーステーション

〇訪問介護
　★広島中央保健生協ヘルパーステーション
　★コープ五日市ヘルパーステーション

　★よろず相談

 介護事業所一覧

 相談窓口

生協の安心ネットワーク生協の安心ネットワークスギ花粉症シーズンが
やってきます

福 島 生 協 病 院 耳 鼻 咽 喉 科 だより福 島 生 協 病 院 耳 鼻 咽 喉 科 だより

くしゃみ、鼻水、眼のかゆみ…。
スギ花粉症患者さんにとってつらいシーズンが
始まろうとしています。
花粉症は様々な花粉による季節性のアレルギー性鼻炎です。
スギ花粉症は2月～3月下旬の頃、ヒノキ花粉症は4月～5月初
旬頃と症状が出る時期をある程度予測できます。
スギ花粉が飛び始めたら早めに飲み薬や吸入薬などの治療を始め
ると症状を軽く抑えることができます。
スギ花粉症でお困りの方、ぜひ、耳鼻咽喉科へご相談ください。
耳鼻咽喉科では耳、鼻、のど、口腔内の診療の他に睡眠時無呼
吸症候群の検査・治療も行っています。

受付時間：8：30～11：45　診療開始：9：00 
福島生協病院 代表電話：082-292-3171

月曜日、木曜日、土曜日の
午前中に診療しています。
予約なしで受診いただけます。

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
〇 〇 〇

福島生協病院 耳鼻咽喉科
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“どこに相談したらいいかわからない”そんな時、
まずはよろず相談窓口へご連絡ください。



●11月の経営結果は、590万円の黒字でしたが予算には1,600
万円不足しました。
●人と人とをつなぐバレンタインデーの季節に、毎年、平和と社会
保障充実を進める全国いっせい行動として実施している「虹の
バレンタイン行動」を、今年は2月10日に開催します。
●旧病院跡地活用について、有料老人ホーム建設用に南東部
358坪を貸し出す予定としていましたが、建築コストの急激な
高騰が起こったため、敷地面積の拡大で居室数増・収益増を図
ることで対応したいとの申し出がありました。理事会で協議し、
介護事業用に貸し出す跡地の広さを東部470坪に広げること
を承認しました。

733-0031 広島市西区観音町16-19-4F
広島中央保健生協　組合員活動推進課　けんこう編集係
E-mail：soshikibu@hch.coop　
TEL（082）-532-1264　FAX（082）-532-1267

宛 先

　4月号の川柳のお題は「春眠」（締め切りは2月15日）です。自由演題でも
結構です。その他、「私の家族（ペット）」「私のとっておきの一枚」にまつわる
エピソードや思い出を募集しています。写真と簡単な紹介文を編集部まで
お送りください。

川柳、俳句、短歌

おたより募集おたより募集
理事会より（2023年12月理事会報告）

１１月２９日（水）、芸北オークガー
デンにバスハイクに行きました。
バスの中ではクイズで楽しみ、正解
者にはあめのプレゼントがありました。
道中豊平どんぐり村で休憩して１時

間３０分ぐらいで芸北オークガーデンに
到着です。

温泉に入るなどし、日頃の疲れを癒しました。美味しいごちそう
に舌づつみを打ち全部食べるのが大変でした。食事のあと亀本理
事による（日本）１都１道２府４３県のビンゴゲームをし、全員景品
ゲット！
温泉に入り美味しい食事をいただき、楽しいゲームに笑い顔、楽

しい１日となりました。

みんなで楽しくバスハイク♪   ～福島支部～

俳
句
・
川
柳

〈
お
題:

恵
方
巻
〉

選考を円滑に行うため、投稿数は一人５句までとさせていただきます。お知らせ

〈
自
由
句
〉

＊採用された方には図書カードをプレゼントします。
　ぜひご住所をお知らせくださいませ。　広報委員会

これまでの長い人生、
何をやっても長続きし
なかった私が朗読の会
に出会い早いもので10
年になる。このゆるい会
がたまらなく心地よい。
コロナで集まること

もできなかった辛い時期を乗り越えての発表会は、喜びが声に
あふれてみんな生き生き。BGMが朗読を引き上げてくれて効
果バツグン！
最後にみんなの名前が映画のように写し出されたのには
ちょっとびっくり。嬉しかったのは私だけではないはず。
いつもおんぶにだっこは申し訳ないけれど、私はこれからも
絵本を楽しみたいと思う。この平和をかみしめて。

11月16日（木）はなみずき班朗読発表会を開催 
　　　　　　　　 　　　　～東区北支部～

組合員さんが手作りの絵本を作ってくださいました！
不定期にはなりますが連載していくのでお楽しみに♪

2月の行事予定
◆2月1日（木）～3月31日（日）　

生協組織建設ラストスパート月間
◆2月1日（木）　健康づくり委員会主催学習会

「パーキンソン病について」
◆2月10日（土）　虹のバレンタイン行動
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「しゃしん絵本」連載スタート「しゃしん絵本」連載スタート!!!!
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子ども食堂 生協わくわくぱーてぃー
【日にち】2月10日（土）
【時　間】11時30分～13時頃
【場　所】観音公民館
※新型コロナウイルス感染状況によっては中止となる場合がございます。
※午前7時の時点で警報が出ている場合は、中止とさせていただきます。
※アレルギー対応はしておりませんので、ご了承ください。

お米・野菜等食材のご提供もお待ちしております(^^♪
お申し込みは☎082-532-1264（組合員活動推進課）まで

調理・あそびボランティアさん
大募集中！！

どなたでも
参加できます。

いつもお米や食材をご提供いただきありがとうございます！


