








機関紙
「けんこう」手配りさん募集

　毎月届く機関紙「けんこう」や支部
ニュースは、地域の組合員さんによっ
て配布されています。現在、組合員
活動推進課では、下記の地域で新た
に手配りにご協力いただける方を
募集しています。5部程度でも大歓
迎です。　
　ご協力いただける方、詳しく聞
いてみたい方はお気軽にご連絡く
ださい。

広島中央保健生協 組合員活動推進課
TEL 082-532-1264

連絡先

手配り募集地域

五日市支部
皆賀3丁目・4丁目、新宮苑、八幡1丁目・3丁目・4丁目
五日市南支部
楽々園4丁目、隅の浜1丁目、海老山南1丁目・2丁目
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TEL 082-292-0852
TEL 082-942-6923

TEL 082-532-1375
TEL 082-507-7015
TEL 082-924-0626
TEL 0829-50-0207

TEL 082-563-8391

TEL 082-507-1222

TEL 082-532-1256
TEL 082-943-4631

TEL 082-553-9578

〇居宅介護支援事業所
　★広島中央保健生協居宅介護支援事業所
　★コープ五日市居宅介護支援事業所

〇訪問看護ステーション
　★訪問看護ステーション生協コスモス
　★訪問看護ステーション草津かもめ
　★訪問看護ステーションコープ五日市
　★訪問看護ステーションコープはつかいち

〇定期巡回・随時対応型訪問介護看護/夜間対応型訪問介護
　★生協かんおん24
　★生協かんおん夜間対応ヘルパーステーション
　★生協くさつ24　
　★生協くさつ夜間対応ヘルパーステーション

〇訪問介護
　★広島中央保健生協ヘルパーステーション
　★コープ五日市ヘルパーステーション

　★よろず相談

 介護事業所一覧

 相談窓口
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●5月度の経営は、医科・歯科・介護・保育の4分野がすべて黒字結
果となり、1,322万円の経常利益を出すことができました。そ
の結果、累計でも黒字に転ずることができましたが、予算には
165万円ほど未達成でした。福島生協病院・生協さえき病院と
もに、県の要請によるコロナ感染患者受け入れ病床を確保して
います。

●今年も9月19日より10月末までの期間で「いっせい訪問行動」
に取り組むことが確認されました。地域支部では、多くの方に班
会や支部のイベント、けんこうチャレンジのお勧めや、困り事は
ないかなど、先行して対話運動に取り組みます。また、五日市看
多機・定巡・サロンの建設運動と連携しての訪問行動にも取り
組みます。

733-0031 広島市西区観音町16-19-4F
広島中央保健生協　組合員活動推進課　けんこう編集係
E-mail：soshikibu@hch.coop　FAX（082）-532-1267

宛先

　10月号の川柳のお題は「千秋楽」（締め切りは8月20日）です。自由
演題でも結構です。その他、「私の家族（ペット）」「私のとっておきの一枚」

「コロナに負けない!私のストレス解消法」を募集しています。写真と簡単
な紹介文を編集部までお送りください。

川柳、俳句、短歌

おたより募集

2023年7月号の記載に誤りがありました。
6面 「川柳」　「傘寿声 百への道は 楽じゃない / TOKIKO」となっていま
すが、正しくは「傘寿超え 百への道は 楽じゃない / TOKIKO」です。
大変申し訳ありませんでした。　

理事会より（2023年6月理事会報告）

　6月11日（日）に牛田支
部の支部総会を開催しま
した。22名の方がご参加
くださり、2022年度の活
動報告及び2023年度の
活動方針を確認しました。
　2回目の支部総会となり、支部の活動も少しずつではあります
が広がりを見せ、活動の内容も充実してきました。
　今回は記念講演としてぎおん牛田病院附属牛田クリニックの島
筒礼子医師にご講演いただきました。ノミ・ダニ、ハチ毒など外敵
に襲われた時の対処法や、身近に起こる症状に隠れているかもし
れない病気など、大変盛りだくさんの内容でみなさん大変勉強に
なったと喜んでいらっしゃいました。
　今年度は地域を知るために牛田及び牛田早稲田で学習会を企
画し、組合員だけでなく地域の方々との交流を深めていきます！ 　6月21日（水）、生協歯科ひろしまの歯科衛生士を講師に歯磨きの大切さ

や、楽しくできるコツなどを学習しました。
　歯磨きは「不愉快」「怖い」というイヤイヤ期のお子さんへの対処方法とし
て、まずはスキンシップ。無理やり歯ブラシを口に入れるのではなく、遊び
感覚で少しずつ歯ブラシに慣れてもらうことが大事だと説明がありました。
お母さん方も、子どもたちを遊ばせながら、熱心に聞いておられました。
　歯が生えたあとのフッ化物の濃度、
使用量、方法など、普段教えてもらえ
ないことも聞くことができ、お母さん
方も積極的に質問されていました。
　これからも、子育てに役立つ講座を
開催していきます。

地域の医療機関とも連携を    ～牛田支部～

楽しく歯磨き！
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＊採用された方には図書カードをプレゼントします。
　ぜひご住所をお知らせくださいませ。　広報委員会

日 時 8月25日（金）13時30分～15時 ※毎月第4金曜日

生協けんこうプラザ5階場 所

子育て広場

8月の予定子育て広場

日時 毎週水曜日10時〜12時
「のびのび」行事

2日
16日
30日

23日
わくわく絵本の世界
広場開放のみ（ミニ講座お休み）
第5週のためお休み

はじめてみようスキンケア

※�企画内容は都合により変更となる
場合があります。月8

場所

第1週

第3週

第5週

第4週
9日 英語であそぼう第2週

※�新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止とさ
せていただく場合がございますのでご了承ください。

生協けんこうプラザ5階

　中広町にある散髪屋「ニュークラウン」
に、1年振りに行きました。
　ご主人の鍵川孝徳さんは相変わらずと
ても丁寧な接遇で迎えてくれました。思え
ばここで最初に散髪してもらったのは３０
年以上前、昔話に花が咲き、聞けば８３歳！

「えっ、本当ですか」と聞き返すほど、背筋
もシャンとされ、こまめに動かれます。
　話がはずみ、隣のお店でパーマ屋をやら
れている奥さま、加津江さん（８１歳）も合
流、健康の秘訣を聞くと「牛が食べるほど野菜を食べさせている」と
奥さま。ご主人は「感謝しています」と笑顔。
　お仕事を始めて、６０年余り、結婚してからも６０年を超え、３人の
子どもさんと５人のお孫さん、２人の曾孫さんに恵まれ、とても幸せ
そうなお二人です。

　今でも朝９時半から夜７時ま
で働かれ、夜のご夫婦での晩酌
が楽しみとか。
　聞いている私も幸せな気分
になり、うっかり代金を払うのを
忘れ、帰りかけるほどでした。

ペンネーム　徳武　思案

あっという間の６０年余、
気がつけば８０代
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私の
健康法


