
気
づ
け
ば
も
う
７
月
。
あ
っ
と

い
う
間
に
暑
い
季
節
と
な
り
ま

し
た
。

暑
く
な
っ
て
き
た
ら
食
べ
た
く

な
る
の
が
か
き
氷
。
子
ど
も
が
小

さ
い
頃
は
そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
シ

ロ
ッ
プ
を
買
っ
て
き
て
、
あ
ー
だ

こ
ー
だ
と
言
い
な
が
ら
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
今
と

な
っ
て
は
い
い
思
い
出
で
す
。

さ
て
、
み
な
さ
ん
は
「
か
き
氷

の
日
」
が
あ
る
の
を
ご
存
じ
で

す
か
？

一
般
社
団
法
人
日
本
か
き
氷
協

会
で
は
、『
７
月
25
日
は
か
き
氷
の

日
』と
し
て
推
奨
し
て
い
ま
す
。

で
は
な
ぜ
７
月
25
日
な
の
か
？

気
に
な
っ
て
調
べ
て
み
ま
し
た
。

か
き
氷
は
「
夏
氷
（
な
つ
ご
お

り
）」
の
別
名
で
呼
ば
れ
る
こ
と

か
ら
、「
な
（
７
）
つ
（
２
）
ご
（
５
）

お
り
」
と
い
う
読
む
語
呂
合
わ
せ

と
、
1
9
3
3
年
（
昭
和
８
年
）
の

こ
の
日
、
フ
ェ
ー
ン
現
象
に
よ
り

山
形
県
山
形
市
で
当
時
の
日
本
最

高
気
温
40
・
8
℃
を
記
録
し
た
こ

と
（
日
本
最
高
気
温
の
日
）
に
ち

な
み
、
か
き
氷
を
食
べ
る
の
に
ふ

さ
わ
し
い
日
と
の
こ
と
で
７
月
25

日
が
選
ば
れ
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
日
本
か
き
氷
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
は
「
か
き
氷
検

定
」
と
い
う
の
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
。
初
級
か
ら
上
級
ま
で
あ
る

の
で
、
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

※
け
ん
こ
う
８
月
号
の
川
柳
の

お
題
は
「
か
き
氷
」
で
す
。
ど
ん

な
川
柳
が
選
ば
れ
る
か
お
楽
し

み
に
!!

か
じ
も
ん

法人理念
ともにいのちを大切にし、
みんなが健康で安心して暮らせる社会をつくります。

取り組み方針
1.安心・安全な医療・介護・福祉の事業に取り組みます。
2.協同の力で、安心して暮らせるまちづくりに取り組みます。
3.憲法を守り、平和を守る運動に取り組みます。

５
月
24
日（
水
）、
広
島
市
・
広
島

医
療
生
協
・
広
島
中
央
保
健
生
協
の

共
催
企
画
「
人
生
１
０
０
年
！
元
気

に
長
生
き
す
る
た
め
に
」
が
開
催
さ

れ
、35
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

広
島
市
健
康
福
祉
局
保
健
部
健
康

推
進
課
の
米
本
保
健
師
よ
り
、
広
島

市
の
デ
ー
タ
を
見
な
が
ら
、
健
康
寿

命
延
伸
に
つ
い
て
ご
講
演
い
た
だ
き

ま
し
た
。

平
均
寿
命
と
は
、０
歳
の
時
点
で
、

あ
と
何
歳
生
き
ら
れ
る
か
と
い
う
こ

と
を
表
し
、
健
康
寿
命
と
は
、
健
康

上
の
問
題
で
日
常
生
活
が
制
限
さ
れ

る
こ
と
な
く
、
生
活
で
き
る
期
間
を

表
し
ま
す
。
健
康
寿
命
を
延
伸
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
平
均
寿
命
と
健
康

寿
命
の
差
を
縮
小
す
る
こ
と
が
、
生

活
の
質
を
維
持
し
、
い
つ
ま
で
も
自

分
ら
し
く
生
活
し
て
い
く
う
え
で
と

て
も
重
要
で
す
。
健
康
寿
命
を
延
ば

す
た
め
に
は
、「
生
活
習
慣
病
」
が
重

要
な
カ
ギ
と
な
り
ま
す
。
生
活
習
慣

病
の
多
く
は
、
最
初
は
自
覚
症
状
が

無
く
、
症
状
が
現
れ
て
か
ら
医
療
機

関
に
行
っ
た
時
に

は
、
す
で
に
病
気

が
進
行
し
て
い
る

こ
と
が
多
く
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
外

見
か
ら
は
分
か
ら

な
い
異
常
（
高
血

糖
・
高
血
圧
・
脂

質
異
常
な
ど
）
が

身
体
に
起
こ
っ
て

い
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
健
康
的

な
生
活
習
慣
①
タ

バ
コ
は
吸
わ
な
い

②
１
日
30
分
以
上

歩
く
③
１
日
６
～

８
時
間
の
睡
眠
④

野
菜
を
食
べ
る
⑤

果
物
を
食
べ
る　

こ
れ
ら
５
つ
を
全
て
行
う
こ
と
で
約

２
年
健
康
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

併
せ
て
、
健
診
（
検
診
）
の
定
期

チ
ェ
ッ
ク
も
大
切
で
あ
る
と
お
話
し

さ
れ
ま
し
た
。
健
診
未
受
診
者
と
受

診
者
で
、
年
間
の
医
療
費
に
約
１
・

８
倍
の
差
が
あ
り
、
広
島
市
は
全
国

に
比
べ
一
人
当
た
り
の
医
療
費
が
高

い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
健
診
を
受

け
る
こ
と
で
、
早
期
発
見
・
早
期
治

療
が
で
き
、
医
療
費
を
抑
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
自
覚
症
状
の

な
い
ま
ま
生
活
習
慣
病
が
進
行
す
る

と
、動
脈
硬
化
と
な
り
、心
筋
梗
塞
・

脳
卒
中
な
ど
の
命
に
か
か
わ
る
重
大

な
病
気
を
引
き
起
こ
す
お

そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
脳
の
血

管
が
つ
ま
っ
て
く
る
と
、
認

知
症
や
運
動
障
害
を
引
き

起
こ
し
、
寝
た
き
り
と
な
る

可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
場
合

に
よ
っ
て
は
、
そ
の
後
に
認

知
症
や
運
動
障
害
を
引
き

起
こ
し
、
寝
た
き
り
で
介
護

が
必
要
な
状
態
に
な
る
可

能
性
も
あ
る
そ
う
で
す
。

い
つ
ま
で
も
健
康
で
自

分
ら
し
く
過
ご
せ
る
た
め

に
、
健
康
的
な
生
活
習
慣
を

身
に
つ
け
、
定
期
的
に
健
診

を
受
け
ま
し
ょ
う
！

心
の
窓

けんこう 第 号 協同組合がよりよい社会を築きます

編集部連絡先
〒733-0031 広島市西区観音町16-19
電話（082）-532-1264
FAX（082）-532-1267

http://www.hch.coop/
「広島中央保健生活協同組合」

アドレス
Facebook

発行責任者 生協広報委員会
出 資 金
組 合 員 数

広島中央保健生活協同組合だより

2023年
No.月号

月の

597

12億5,202万円
29,490人

2023年5月31日現在

5977

7 祝60周年祝60周年

人
生
1
0
0
年
！

元
気
に
長
生
き
す
る
た
め
に

子ども食堂 生協わくわくぱーてぃー
【日にち】7月8日（土）
【時　間】11時30分～13時頃
【場　所】観音公民館
※開催場所が変更になる場合がございますので、詳細はお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症対策の観点から食事のみの提供とし、時間を短縮して開催しております。
　感染状況によっては中止となる場合がございますので詳細はお問い合わせください。
※午前7時の時点で警報が出ている場合は、中止とさせていただきます。
※アレルギー対応はしておりませんので、ご了承ください。

お米・野菜等食材のご提供もお待ちしております(^^♪
お申し込みは☎082-532-1264（組合員活動推進課）まで

調理・あそびボランティアさん
大募集中！！

どなたでも参加できます。



支 部 総 会 特 集

5
月
11
日
（
木
）
に
15
名
の
参
加
で
支

部
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
昨
年
度
は
生

協
5
課
題
を
す
べ
て
達
成
し
、「
け
ん
こ
う

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
で
は
、
例
年
よ
り
も
大
人
だ

け
で
な
く
キ
ッ
ズ
の
参
加
を
広
げ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
中
央
保
健
生
協
主
催
の
行
事
や

学
習
会
に
も
参
加
し
、
他
支
部
の
活
動
を

知
る
こ
と
が
で
き
、
様
々
な
活
動
に
お
い

て
も
活
気
溢
れ
る
1
年
と
な
り
ま
し
た
。

今
年
度
は
、
戸
坂
公
民
館
ま
つ
り
が
行
わ

れ
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を

再
開
、
以
前
作
成
し
た
戸
坂
地
域
を
中
心

と
し
た
「
つ
な
が
り
マ
ッ
プ
」
を
活
用
し
、

更
に
訪
問
行
動
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い

と
支
部
長
さ
ん
か
ら
説
明
が
あ
り
ま
し

た
。
後
半
は
3
年
ぶ
り
と
な
る
東
区
北
支

部
お
馴
染
み
の
秋
風
亭
小
ま
ゆ
さ
ん
に
よ

る
落
語
を
楽
し
み
ま
し
た
。「
“
話
し
か
け

る
” “
気
に
か
け
る
” “
心
が
け
る
”、
足
し

算
で
は
な
く
、
掛
け
算
で
考
え
る
こ
と
で

更
に
大
き
な
広
が
り
と
な
る
」
と
い
う
お

話
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

東
区
北
支
部

☆
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
東
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
中
央
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
中
央
ブ
ロ
ッ
ク
☆

中区南支部：５月13日（土）

中区仲支部：５月11日（木）

南区支部：５月17日（水）
安芸中央支部：５月18日（木）

吉島支部：５月25日（木） 中区北支部：５月26日（金） 南区東支部：５月28日（日）東区南支部：５月24日（水）

東区北支部

５
月
19
日
（
金
）、
14
名

の
参
加
で
支
部
総
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
理
事
か
ら

の
総
代
会
議
案
の
説
明
で

は
、
生
協
の
重
点
課
題
が

分
か
り
や
す
く
伝
え
ら

れ
、
ま
た
班
会
活
動
取
り

組
み
で
は
、
旅
班
で
湯
来

ロ
ッ
ジ
に
行
っ
た
こ
と
が

好
評
だ
っ
た
と
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。
総
会
の
企
画

と
し
て
ラ
イ
ヤ
ー
奏
者
の

宇
月
彩
さ
ん
を
お
迎
え
し

て
演
奏
を
聴
き
ま
し
た
。

Ｇ
７
サ
ミ
ッ
ト
中
だ
っ

た
こ
と
も
あ
り
、
祈
り
の

曲
「
ア
メ
イ
ジ
ン
グ
・
グ

レ
イ
ス
」
か
ら
始
ま
り
、

10
曲
ほ
ど
演
奏
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
優
し
い
音

色
に
癒
さ
れ
、
あ
っ
と
い

う
間
に
時
間
が
過
ぎ
て
い

き
ま
し
た
。

井
口
・
鈴
が
峰
支
部中広支部：５月6日（土）

井口・鈴が峰支部

横川・三篠支部：５月25日（木）

己斐上支部：５月20日（土）

庚午支部：５月22日（月）

己斐支部：５月11日（木） 都支部：5月20日（土）

安芸府中支部：５月15日（月）
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５
月
９
日
（
火
）、
９
名
の

参
加
で
支
部
総
会
を
開
催
し

ま
し
た
。

初
の
支
部
総
会
に
ド
キ
ド

キ
し
な
が
ら
、
昨
年
の
活
動

内
容
に
つ
い
て
報
告
し
ま
し

た
。
出
資
金
、
組
合
員
加
入
、

班
づ
く
り
の
３
つ
の
目
標
を

達
成
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
で
き
た
ば
か
り

の
「
サ
ザ
エ
班
」（
脳
活
体
操

班
）
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め

「
脳
活
リ
ズ
ム
体
操
」
を
み
な

さ
ん
で
体
験
し
ま
し
た
。
質

疑
応
答
の
場
面
で
は
、
機
関

紙
「
け
ん
こ
う
」
の
配
布
率

67
％
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
配

布
者
の
人
数
、
配
布
地
域
の

質
問
が
あ
り
、
配
布
で
き
て

い
な
い
地
域
を
お
知
ら
せ
し

た
こ
と
で
、
隅
の
浜
を
配
っ

て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
！

五
日
市
南
支
部

☆
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

☆
西
部
ブ
ロ
ッ
ク
☆

五月が丘支部：５月13日（土）佐伯支部：５月11日（木）

五日市支部：５月26日（金）

廿日市支部：５月17日（水）

湯来支部：５月20日（土）

八幡東支部：５月15日（月）

五日市南支部
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診療のごあんない 2023年6月現在です。
急な医師の交代で変更もあり得ますので、ご了承ください。
※前回から変更している部分は で表示しています。網掛け （2023年7月から）

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

福島生協病院
082-292-3171

（健診センター：082-292-3215）

午前

8：30～11：45
診察は9：00～

（� ）
内 科

橋 　 本 柴田（英） 柴田（英） 神 　 尾 保 手 浜 直江（第1・3・5週）
神 　 尾 橋 　 本 浜 　 本 神 　 尾 交替（第2・4週）
池 　 本 橋 　 本 神 　 尾 池 　 本 柴田（佳） 大 　 学
田中（千） 松 　 原 田中（千） 大津（予約） 田中（千） 交替（予約）

高岡（予約） 高岡（予約） 高岡（予約） 高岡（予約） 大津（予約）
多比良（予約） 多比良（予約） 大津（予約） 多比良（予約） 多比良（予約）
保手浜（予約） 飯田（予約） 藤原（予約） 藤原（予約） 山脇（予約）

山脇（予約）

8：30～11：00 健 診 杉原・田代 杉原・佐藤 杉原・田中（貴） 杉原・佐々木 北口・田代 伊藤・石田（第1・3・5週）
田中（貴）（第2・4週）

婦人科（健診のみ）大学（完全予約制） 大学（完全予約制）

8：30～11：45
診察は9：00～

外 科
大 　 森 田 　 代 前 　 田 北 　 口 前 　 田 交　替

9：30〜受付
10：00〜診察宮 　 庄 原 　 田 宮 　 庄 原 　 田 大 　 森

整 形 外 科
長 谷 川 杉 　 本 長 谷 川 有 　 村 有 　 村 交替（第2・3週）

9：30〜診察
杉本（予約） 杉本（予約） 長谷川（予約）
有村（予約）

眼 科 大 　 学 大 　 学 大 　 学
耳 鼻 咽 喉 科 大 　 学 大 　 学 大 　 学
皮 膚 科 大 　 学 大 　 学
泌 尿 器 科 10：00〜診察 大学 10：00〜診察 大学 大 　 学

午後
13：30～16：30
診察は14：00～ 内 科

多比良（予約） 大津（予約） 山脇（予約） 神 　 尾 橋 　 本
飯田（予約） 保手浜（予約） 藤原（予約） 高岡（ペースメーカー）
山脇（予約） 山脇（予約） 叶（ 予 約 ） 多比良（予約）

13：45～16：00
診察は14：00～

外 科 原 　 田
肛 門 科 田 　 代

夜間 16：30～18：00 診察は17：00～ 内 科 藤原（予約・不定期）

生協小児科ひろしま
082-532-1260

午前 8：30～11：30
北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 北 　 村 12：00まで受付

北村
（第2週休診）泉

13：00～14：00 予防接種
（予約制）

予防接種
（予約制）

乳児健診
（完全予約制）

予防接種
（予約制）

午後 14：30～16：30 北 　 村 北 　 村 北村（第4は休診） 北 　 村 北 　 村

生協歯科ひろしま
082-291-1333

午前
月・水・金・土
8：30～12：30

火・木
8：30～11：30

今 　 川 高 　 橋 今 　 川 今 　 川 高 　 橋
交替

（12：30まで）
第5土曜日は

休診

高 　 橋 平 　 岡 高 　 橋 山 　 本 松 　 井
松 　 井 松 　 井 高 　 浜 高 　 浜 高 　 浜
平 　 岡 平 　 岡 平 　 岡
高 　 浜 山 　 本

午後
月・水・金・土
14：00～16：30

火・木
11：30～16：30

今 　 川 今 　 川 高浜（第2・4） 今 　 川 今川（月2回）
交替

（14：00〜）
第5土曜日は

休診

高 　 橋 高 　 橋 松井（第2・4） 高 　 橋 高橋（月2回）
山本（月2回） 山 　 本 山本（第4） 高浜（月2回） 山 　 本
松井（月2回） 高 　 浜 第1・3・5は休診 平 　 岡 松 　 井

高 　 浜 高浜（月2回）

夜間 16：30～19：30
今 　 川 高 　 橋
山 　 本 松 　 井
高 　 浜 平 　 岡

予約は
8：30～12：00
診察は9：00～

※初診の患者様
は基本的に初再
診の医師が対応
いたします。
そのため、ご希望
に沿えない場合
がございますが、
ご了承ください。

※耳鼻咽喉科・
　皮膚科・泌尿器科
急な休診の可能性 
あり。事前にお問い
合わせください。

※
※
※

内科専門外来診療予約ご希望の方へ
初診時は一般外来（初再診外来）をご利用いただき
専門外来予約希望の旨、担当医師にご相談ください。

診療体制は変更となる場合がございます。
事前にお問い合わせください。

休診日・受付時間が変更になる場合があります。
小児科ホームページをご覧いただくか、

お問い合わせください。

4月より夜間診療が火曜日・木曜日のみとなりました。

休診日・受付時間、及び歯科医師体制は
変更される場合があります。

予約制です。 痛み等ある場合はご相談ください。

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

生協さえき病院
082-926-4511

午前 9：00～12：00

内 科 大 　 学 荒 　 井 山 　 科 叶 高 　 内 高 　 内
沼 　 本 河 　 口 黒 　 川 佐 　 藤 大 　 学 交 　 替

内 科
（ 予 約 ）

福 　 山 重 　 本 重 　 本 福 　 山
伊 　 藤 荒 　 井

健 診 渡 　 辺 南 　 方 佐 　 藤 根 　 本 佐 　 藤 交 　 替
整 形 外 科 三 　 好 三 　 好 瀬 　 分 三 　 好 三 　 好 交替10：30まで 

午後 14：00～17：00 内 科
高 　 内 伊藤（予約）

夜間 17：00～19：00 内 科 福 山（予約）

生協さえき歯科
082-926-1148 午前 8：30～11：30

水曜は11：00まで

星 星 星 星 保 　 子 星
保 　 子 保 　 子 保 　 子 福 　 井 福 　 井 保 　 子
末 　 井 福 　 井 福 　 井 末 　 井 末 　 井

福 　 井

午後
13：30～17：00

火・金曜は18：30まで
水曜は14：00～※第4水曜日休診

※第3水曜日が休診になる場合もあります。お問い合わせください。

星 17：00まで星 星 17：00まで保子
福 　 井 18：30まで保子 末 　 井 18：30まで星
末 　 井 17：00まで福井 17：00まで末井

17：00〜18：30
末 　 井

17：00〜18：30
福 　 井

予約制
※土曜日は交替制です。

受 　 付 　 時 　 間 月 火 水 木 金 土

コープ五日市診療所
082-924-0608

午前 9:00～12：00 内 科 佐 々 木 長 　 谷 佐 々 木 佐 々 木 佐 々 木 佐々木（第1・3週休診）

午後 15:00～16：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木

夜間 17:00～18：30 内 科 佐 々 木 佐 々 木

コープ草津診療所
082-272-8665

午前 9:00～12：00 内 科
世戸（寛） 福 　 山 世戸（寛） 福 　 山 世戸（寛） 第2・4週のみ

診療 八田

午後 14:00～17：00 内 科 世戸（寛） 世戸（寛） 世戸（寛）

夜間 17:00～18：00 内 科 福 　 山

①広島中央保健生活協同組合 本部・総務部 082-292-3179（出資金取扱い窓口） ②地域包括ケア部 082-532-1264（組合員活動関連問い合わせ窓口）

※保子医師 6/10~7/18 まで休務



機関紙「けんこう」は2023年3月1日で60周年を迎えました。
これまでの歴史をシリーズでご紹介します。

機関紙「けんこう」60年のあゆみ
Part 2 1970～1980年代

5月26日（金）に当生協理事の今谷賢
二さんを講師に、理事会社保・平和委員
会主催のミニ学習会「安保３文書」って
何？～私たちの暮らし、社会保障にどのよ
うな影響があるのか？～をテーマに学習
会を３４名の方の参加で開催しました。
「安保3文書」のひとつ「専守防衛」に

ついて歴代の国会答弁に触れつつ、「安保3文書」にある敵基地攻撃（＝反撃）能
力の保有、強化はこれまで日本が掲げてきた「専守防衛」とは大きく矛盾し、いつ
でも戦争できる国家づくりが進んでいることを指摘されました。さらに国会では

「軍拡財源確保法案」が審議中であり、軍備拡大のための「防衛力強化資金」を
創設し財源確保を法制化すること、不足分を増税と歳出削減（社会保障、教育費
等）で賄い、各種積立金にある国立病院機構（４２２億円）や地域医療機能推進機構

（３２４億円）の積立金が含まれていることも指摘されました。
最後に全日本民医連の学習リーフレット「戦争か、平和か。」に触れ、「戦後最大

の歴史的岐路」であると強調。岸田内閣の「安保3文書」が閣議決定された翌日の
新聞、2022年12月17日付の新聞各社の社説も紹介しつつ「戦争はしない」こと
を前提とした政治はどうあるべきかと問題提起されました。

会場の参加者からは「納得いくまで繰り返し学習が必要」と声が上がり、「パンフ
レットや新聞では身近に感じることのできなかった内容にお話のおかげで血が通
い、やっと少し自信が持てそうです」や「くりかえして学ぶ必要あり、残念ながらだ
んだん危険が迫っていると思います。自分はまだその怖さを知るような状態で間
に合うのか、孫の命を守るのに…」など多数の感想文も出されました。参加され
たみなさんそれぞれが「安保3文書」について知ることのできた学習会でした。

「安保3文書」って何？～社保ミニ学習会～

TEL 082-292-0852
TEL 082-942-6923

TEL 082-532-1375
TEL 082-507-7015
TEL 082-924-0626
TEL 0829-50-0207

TEL 082-563-8391

TEL 082-507-1222

TEL 082-532-1256
TEL 082-943-4631

TEL 082-553-9578

〇居宅介護支援事業所
　★広島中央保健生協居宅介護支援事業所
　★コープ五日市居宅介護支援事業所
〇訪問看護ステーション
　★訪問看護ステーション生協コスモス
　★訪問看護ステーション草津かもめ
　★訪問看護ステーションコープ五日市
　★訪問看護ステーションコープはつかいち
〇定期巡回・随時対応型訪問介護看護/夜間対応型訪問介護
　★生協かんおん24
　★生協かんおん夜間対応ヘルパーステーション
　★生協くさつ24　
　★生協くさつ夜間対応ヘルパーステーション
〇訪問介護
　★広島中央保健生協ヘルパーステーション
　★コープ五日市ヘルパーステーション

　★よろず相談

 介護事業所一覧

 相談窓口

生協の安心ネットワーク

「“憲法”の平和が危ない！！」すこやか会学習会のご案内
あの戦争体験、戦時・戦後生活体験の年代の人が少数になっています。

みんなで健やかな老後をつくる会（通称すこやか会）では、憲法の学習と
交流を１年かけて学習します。月１回（第2木曜日）開催予定です。申し込
みはいりません。どなたでも参加可能です。お待ちしています。

7月13日（木）13：00～14：00
生協けんこうプラザ　５階多目的ルーム②
今谷　賢二さん
広島中央保健生活協同組合理事　広島県労働者学習協議会会長

日 時
場 所
講 師

1971年6月  1日　福島病院から福島生協病院と改称

1974年1月21日　草津診療所開設

1977年12月1日　草津診療所新築移転

1977年（昭和52年）8月1日
機関紙「けんこう」第100号
木原理事長の発行記念挨拶を掲載

1971年（昭和46年） 6月25日
機関紙「けんこう」 第29号

「福島生協病院」病院名を変更

1973年（昭和48年） 7月1日
機関紙「けんこう」第50号記念特集として
木原理事長と田阪院長の対談を掲載

1978年5月21日　広島中央保健生活協同組合へ名称変更
1983年12月1日　総合病院化　総合病院福島生協病院

1974年（昭和49年）2月1日
機関紙「けんこう」第57号
草津診療所開設
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“どこに相談したらいいかわからない”そんな時、
まずはよろず相談窓口へご連絡ください。



●4月度の損益結果は735万円の赤字となり、予算に対して971
万円ほど不足となりました。4月17日に福島生協病院の病棟で
発生したクラスター（4月28日に収束）では、入院制限を最小限
に食い止めましたが、外来や健診の収益不足による予算未達
成という結果になりました。生協さえき病院、生協小児科ひろし
ま、生協くさつ24、五日市居宅支援事業所は、4月事業収益目
標達成、および経常剰余目標達成と奮闘しています。

●2023年度もけんこうチャレンジに取り組みます。取り組み期間
は7月から10月までとなっています。多くの参加で、地域の健康
づくりをすすめていきましょう。

733-0031 広島市西区観音町16-19-4F
広島中央保健生協　組合員活動推進課　けんこう編集係
E-mail：soshikibu@hch.coop　FAX（082）-532-1267

宛先

　9月号の川柳のお題は「残暑」（締め切りは7月20日）です。自由演題で
も結構です。その他、「私の家族（ペット）」「私のとっておきの一枚」「コロナ
に負けない!私のストレス解消法」を募集しています。写真と簡単な紹介
文を編集部までお送りください。

川柳、俳句、短歌

おたより募集
理事会より（2023年5月理事会報告）

5月12日（金）、コープ草津診療
所にて折り紙班を開催しました。講
師を含め5名の参加で、今回はゆり
を折りました。当日は支部の運営委
員会を1階のかもめセンターで行っ
ていたため、2階の組合員室での開

催となりました。発熱外来設置のため、班活
動をお休みしていましたが、4月より再開する
こととなりました。久しぶりに職員もお邪魔し、

「元気だった？」と声をかけていただき、おしゃ
べりが弾み、手よりも口の方が動いていたかも
しれません。それもまたよい脳トレですね！

5月24日(水)、湯来福祉
会館にて、コロナ流行前以
来となる料理班会を開催
しました。

新しく手配りを引き受け
てくださった組合員さんの
つながりで、他支部の方も
参加され、11名での班会
となりました。

以前、料理関係のお仕事をされていた組合員さんを講師に迎
え、本格的な「おもてなし料理」を作りました。料理には慣れてい
る主婦の方ばかりでしたが、次々出てくる調理の豆知識に、みなさ
ん「なるほどー！」と感心していました。

でき上がった料理を食べて
「美味しい！！」とみなさん大絶
賛され、終わる前から第2回の
開催を待ち望む声も上がりま
した。

今後も他支部も巻き込んだ
班会で、組合員の輪を広げて
いきたいです。

支部を超えて広がる班会の輪～湯来支部～

4月より再スタート!!　　～西区西支部～
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＊採用された方には図書カードをプレゼントします。
　ぜひご住所をお知らせくださいませ。　広報委員会

日 時 7月28日（金）13時30分～15時 ※毎月第4金曜日

生協けんこうプラザ5階場 所

子育て広場

日時 毎週水曜日10時～12時
「のびのび」行事

5日
19日 26日

わくわく絵本の世界
子どもに多い目の病気 おやこでストレッチ

※ 企画内容は都合により変更となる
場合があります。月7

場所

第1週

第3週 第4週
12日 おやこ体操第2週

7月の予定子育て広場

※ 新型コロナウイルス感染拡大状況によっては中止とさせていただく場合がございますのでご了承ください。

生協けんこうプラザ5階

40年前（1983年）に大学を卒業し、医療生協に共感して広島医
療生協に入職、広島共立病院で医師研修を始めました。当時の研
修は現在とは違います。「研修医制度」はなく、研修の期間や内容
に規定はありません。年輩医師と相談し、一人前の医師となるた
めに研修目標とプログラムを作成します。「3年間で診療所を担え
る医師になる」ことをとりあえず目標に、内科を中心に外科・整形、
小児科等の研修をしました。また医療生協が当時取り組んでいた

「保健大学」の講師活動に積極的に参加しました。「からだのしく
みとはたらき」「血圧の話」「がんの話」などです。

地域や組合員さんとのつながりをつくるためにも、研修医の講
師活動は大切で、医療生協の医師となるためには大切なことです。

組合員さんも、「健康づくり」の課題は
自分だけの問題とせず地域の課題にす
る、それが医療生協の組合員さんの役
割でもあり魅力だと思います。出資金
はその授業料と言えます。

福島生協病院 内科
藤原秀文（元理事長）

健康づくりは組合員自らの課題、
出資金はその授業料
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