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私
の
座
右
の
銘
は

「
前
進
」
で
す
。
何

事
に
も
く
よ
く
よ
し

な
い
で
い
つ
も
前
を

向
い
て
歩
い
て
い

く
。

　

こ
の
よ
う
に
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
の
は
、
15
年
ぐ
ら
い
前

に
読
ん
だ
「
職
場
の
教
養
」
に

長
生
き
の
秘
訣
と
し
て
以
下
の

こ
と
が
書
か
れ
て
い
た
か
ら
で

す
。

　
「
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
心
理
学
者

ト
シ
ヒ
ロ
・
マ
ル
タ
氏
の
研
究

チ
ー
ム
が
、
８
３
９
人
の
周
辺

住
民
を
対
象
に
、
１
９
６
２
年

か
ら
１
９
６
５
年
に
か
け
て
、

各
人
の
性
格
や
「
人
生
の
出
来

事
を
ど
う
み
る
か
」
な
ど
調
査

し
た
。
そ
し
て
各
人
の
楽
観
度

と
悲
観
度
を
測
定
し
、
30
数
年

度
そ
の
人
た
ち
が
ど
う
な
っ
た

か
を
調
べ
た
と
こ
ろ
、「
楽
観

主
義
者
は
悲
観
主
義
者
よ
り
も

１
９
６
パ
ー
セ
ン
ト
長
生
き
す

る
」
と
い
う
研
究
報
告
が
、
研

究
や
学
術
論
文
を
掲
載
し
た
刊

行
物
に
掲
載
さ
れ
た
。」

　

人
生
の
す
べ
て
に
つ
い
て
楽

観
し
す
ぎ
る
の
は
問
題
で
す

が
、
そ
れ
で
も
物
事
を
悲
観
的

に
捉
え
暗
い
心
で
暮
ら
す
よ
り

は
、
身
に
降
り
か
か
る
出
来
事

か
ら
逃
げ
ず
に
前
向
き
に
取
り

組
む
こ
と
で
、
明
る
い
心
は
養

わ
れ
ま
す
。
私
は
70
歳
過
ぎ
で

す
が
、
仲
良
し
の
友
達
と
楽
し

い
班
会
を
し
て
健
康
な
毎
日
を

過
ご
し
て
い
ま
す
。

紙
面
の
ご
案
内

２
面
…
１
万
人
訪
問
の
取
り
組
み
と
訪
問
予
定
／
出
資
金
動

向 
勢
い
は
本
物
！
８
月
純
増
１
０
２
７
万
円
！
／
け

ん
こ
う
ま
つ
り
延
期
の
お
知
ら
せ

３
面
…
２
０
１
３
年
度
大
腸
が
ん
検
診
月
間
／
わ
が
ま
ち
散

歩（
山
城
跡　

そ
の
２
）／
夏
休
み
子
ど
も
企
画 

夏
休

み
の
思
い
出
が
ふ
え
た
よ
♪
／
特
定
健
康
診
査
・
が

ん
健
診
が
行
え
ま
す

編集部連絡先
〒733-0031 広島市西区観音町16-19
電話 (082)532-1264(代)･FAX(082)532-1267

「リトリト」で
元気いっぱい
遊んだよ～！

10月29日火
臨時総代会終了後16時頃～ 30分程度

日　時

生協けんこうプラザ5階場　所

もしもプロジェクト
開催のお知らせ

第
６
回

「元気の出る企画」を予定しています。ぜひご参加ください！

　

８
月
31
日
㈯
10
時
～
11
時

に
第
６
回
子
育
て
応
援
企
画

（
主
催
：
子
育
て
応
援
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
）を
開
催
し
、
親

子
36
組
・
94
名
の
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。
今
回
開
催
し
た

親
子
の
た
め
の
、
あ
そ
び
の

ひ
ろ
ば
「
リ
ト
リ
ト
」
は
、

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か

す
リ
ト
ミ
ッ
ク
の
手
法
を
取

り
入
れ
た
、
参
加
型
の
コ
ン

サ
ー
ト
で
す
。

　

ピ
ア
ノ
と
ド
ラ
ム
の
生
演

奏
に
あ
わ
せ
て
、
簡
単
な
楽

器
を
使
っ
た
リ
ズ
ム
遊
び
を

し
た
り
、
ス
ラ
イ
ド
を
観
た

り
…
ネ
ズ
ミ
や
カ
エ
ル
な
ど

ぬ
い
ぐ
る
み
の
動
物
た
ち
も

遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
親
子
で
一
緒
に
体
を
動

か
す
メ
ニ
ュ
ー
で
は
、
た
く

さ
ん
運
動
し
て
、
み
な
さ
ん

良
い
汗
を
か
い
て
い
る
様
子

で
し
た
。
最
後
は
ビ
ニ
ー
ル

シ
ー
ト
の
青
い
海
で
跳
ん
だ

り
潜
っ
た
り
し
て
、
会
場
は

こ
ど
も
た
ち
の
歓
声
で
い
っ

ぱ
い
！
楽
し
い
時
間
は
本
当

に
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。

�

（
２
面
へ
続
く
）

伝
言
板
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（
１
面
の
続
き
）

　

当
日
は
あ
い
に
く
の
雨
模
様
で
し

た
が
、
参
加
し
た
方
か
ら
は
「
と
て

も
楽
し
く
遊
べ
た
の
で
、
１
時
間
が

あ
っ
と
い
う
間
だ
っ
た
」「
生
の
楽

器
の
音
に
接
す
る
機
会
を
も
て
て
良

か
っ
た
」「
ま
た
や
っ
て
ほ
し
い
」

な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

広
島
中
央
保
健
生
協
で
は
今
回
の

応
援
企
画
の
他
に
も
、「
ひ
と
り
じ

ゃ
な
い
よ
！
み
ん
な
で
一
緒
に
子
育

て
し
よ
う
♪
」
を
合
言
葉
に
様
々
な

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年

４
月
か
ら
は
地
域
の
親
子
が
気
軽
に

利
用
で
き
る
子
育
て
広
場
と
し
て

「
コ
ー
プ
の
び
の
び
ク
ラ
ブ
」（
毎
週

水
曜
10
時
～
12
時
）を
ス
タ
ー
ト
さ

せ
ま
し
た
。
こ
の
広
場
は
広
島
市
西

区
母
親
連
絡
会
、
新
婦
人
広
島
市
西

支
部
、
社
団
法
人
ふ
く
し
ま
文
庫
と

共
同
運
営
し
て
い
ま
す
。
共
同
団
体

や
生
協
の
専
門
家
に
よ
る
楽
し
い
プ

ロ
グ
ラ
ム
と
広
い
遊
び
場
が
人
気

で
、
多
い
時
に
は
30
人
以
上
が
利
用

さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
コ
ー
プ
の
び
の
び
ク

ラ
ブ
か
ら
生
協
の
「
班
」
が
生
ま
れ

ま
し
た
。
生
協
の
組
合
員
が
３
人
以

上
集
ま
れ
ば
班
を
作
る
こ
と
が
で

き
、
そ
れ
ぞ
れ
思
い
思
い
の
活
動
が

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
度
誕
生
し
た

「
ぶ
ど
う
班
」
は
、
も
っ
と
こ
の
広

場
を
利
用
し
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

今
で
は
毎
週
火
曜
、
木
曜
、
土
曜
に

活
動
さ
れ
て
い
ま
す
。
班
の
メ
ン
バ

ー
は
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。
ま
ず

は
気
軽
に
見
に
来
て
く
だ
さ
い
。

2013年10月〜11月　コープのびのびクラブ予定表

10月

第1週 2 わくわく絵本の世界♪ 担当：ふくしま文庫
第2週 9 小児緊急蘇生法 担当：小児科徐先生
第3週 16 リズム遊び 担当：新婦人西支部
第4週 23 秋の素材を使ってあそぼう 担当：保育士
第5週 30 お休み 第5週のため

11月

第1週 6 わくわく絵本の世界♪ 担当：ふくしま文庫
第2週 13 ブラッシング指導 担当：歯科医もしくは歯科衛生士
第3週 20 リズム遊び 担当：新婦人西支部
第4週 27 クリスマスリースをつくろう 担当：保育士

※初回は無料、2回目以降1回につき300円の利用料を頂きます。ただし当生協の組合員に
加入すると2回目以降も無料となります。詳しくは生協組織部へお問い合わせください。

　８月28日㈬、残暑厳しい中、新病院を建設する福島町2丁目
を23名（組合員16名・職員７名）で全戸訪問しました。１時間と
いう短い時間でしたが、 訪問軒数174対話件数80増資件数17と
いう成果でした。参加してみると楽しい訪問行動、みなさんも
ご参加いかがですか？

1万人訪問の取り組みと
訪問予定

【申込み先】 広島中央保健生活協同組合　組織部
TEL：082-532-1264 ／ FAX：082-532-1267

現在の到達

訪問軒数 対話件数

統一訪問行動の合計 1,196 524

支部独自訪問の合計 104 37

合　計 1,300 561

支部独自の訪問は、己斐支部、己
斐上支部、東区北支部、安芸府
中支部で実施され、その他の支
部でも計画されつつあります。　今年の夏はホント暑かったですねぇ。生協の組合員活動も負け

じと熱かったです。出資金ふやしは1,635万円（目標1,732万円）、
純増額は1,027万円（目標1,046万円）でした。新病院への期待か
らくるこの勢いに確信を持って、過去最高の取り組みを現実のも
のにしていこう！
　支部の出資金目標達成率は８月末時点で98%となっています。
既に12支部で自主目標を超過達成していますが、なかでも西区
西支部の達成率251％！！生協強化月間を前に “気合十分” といっ
たところでしょうか。

4〜8月目標 到達（８月末） 達成度 生協強化月間目標
組合員 1,188人 719人 60.5％ 2,560人
出資金 9,384万円 7,606万円 81.1％ 1億7,600万円
純増額 6,234万円 4,629万円 74.3％ 1億2,000万円

　　　　 勢いは本物！
8月純増 1,027万円！
生協強化月間がんばるぞぉ

出資金動向

生協強化月間で総代会
目標の８割達成を目指
そう！

9月の目標は
組合員ふやし	 …………216人
出資金ふやし	……1,443万円
純増額	 ………………940万円

▲お母さんも勉強がんばるよ（子育て広場）
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わ
が
ま
ち
散
歩 

⓲

　

平
原
城
跡
は
中
世
の
山
城
跡

で
、
己
斐
に
あ
る
４
城
あ
と
の

一
つ
で
あ
り
、
地
元
で
は
平
原

城
跡
、
一
般
に
は
己
斐
城
跡
、

己
斐
新
城
跡
、
茶
臼
山
城
跡
の

名
で
知
ら
れ
て
い
る
。

　

構
築
の
歴
史
は
鎌
倉
時
代
中

期
ま
で
さ
か
の
ぼ
れ
る
と
推
定

さ
れ
、
厳
島
合
戦（
弘
治
元
年
・

１
５
５
５
）当
時
ま
で
要
衝
と
し

て
争
奪
の
渦
中
に
ま
き
こ
ま
れ

た
が
以
後
は
廃
城
と
な
っ
た
。

　

そ
の
間
、
永
正
12
年（
１
５
１

５
）武
田
元
繁
に
包
囲
さ
れ
た

時
、「
武
田
数
ヶ
月
攻
む
る
と
い

え
ど
も
銘
城（
め
い
じ
ょ
う
）な

る
が
故
に
つ
い
に
落
ち
ず（
房
顕

覚
書
）」
と
記
さ
れ
て
お
り
、
そ

の
頃
堅
城
を
誇
っ
て
い
た
の
で

あ
る
。
当
時
の
城
主
は
己
斐
豊
後

守
師
道
入
道
宗
端（
こ
い
ぶ
ん
ご

☆
次
回
へ
続
く

◦
山
城
跡　
そ
の
２
の
か
み
も
ろ
み
ち
に
ゅ
う
ど
う
そ

う
た
ん
）で
あ
る
。

「
残
る
名
に
か
え
な
ば
何
か
惜
し

む
べ
き
風
の
木
葉
の
軽
き
命
を
」

（
陰
徳
太
平
記
）

の
辞
世
の
歌
を
残
し
、
有
田
の

戦
で
討
死
し
た
が
、
勇
猛
と
義

に
厚
い
武
将
と
し
て
著
名
で
あ

り
、
そ
の
死
が
惜
し
ま
れ
た
。

そ
の
子
己
斐
豊
後
守
直
之（
な
お

ゆ
き
）は
厳
島
合
戦
の
と
き
、
要

害
山
、
宮
ノ
尾
城
に
た
て
こ
も
っ

た
毛
利
方
の
猛
将
と
し
て
名
を

知
ら
れ
、
さ
ら
に
己
斐
利
右
衛

門
興
員（
お
き
か
ず
）は
、
後
に

広
島
城（
鯉
城
）こ
の
丸
御
番
を

つ
と
め
た
。

※①に該当する方で今
年40・45・50・55・60
歳になられる方（下
記詳細）を対象に、
広島市より無料クー
ポン券が郵送されて
います。お持ちの場
合は検査キットと
クーポン券を同封し
てお送りください。

大腸がん検診月間の時期が来ました。
10月から翌年2月までは自宅で出来ます。
大腸がんは、自覚症状が出にくいという特徴があり、食生活の変化
などにより増えています。しかし、ゆっくりと進行するため、早期
発見のためにぜひ大腸がん検診を受けましょう。
自宅で２日分の採便を郵送していただくという手軽な検査です。
ぜひこの期間に大腸がん検診をお受けください。
○取り組み期間は　　2013年10月1日～2014年2月末日
○お近くの広島中央保健生協の支部や以下の事業所にご連絡ください。
　　◦福島生協病院 健診センター	 ☎082-292-3215
　　◦生協さえき病院	 ☎082-926-4511
　　◦生協内科クリニック	 ☎082-532-1260
　　◦草津診療所	 ☎082-272-8665
　　◦コープ五日市診療所	 ☎082-924-0608
　　◦生協組織部　	 ☎082-532-1264
○問診票と便容器セットをお渡しします。（郵送可能）
○自宅で２日分採便したのち、問診票に必要事項を記入

し、１週間以内に指定の封筒に入れて提出して下さい。
○結果は後日、ご本人宛に郵送でお届けします。
　※注：広島市以外にお住まいの方は、制度が異なりますので
　　　　各自治体にお問い合わせください。

大腸がん検診にとりくみ、いのちを守ろう！
～ 2013年度大腸がん検診月間～

 ●お問い合わせ先　 広島中央保健生協  組織部
　                    ☎（082）532-1264　 FAX（082）532-1267

○大腸がんの検診料金について
① 広島市在住40歳以上70歳未満の方 400円
② 広島市在住70歳以上の方 無料
③ 被爆者健康手帳をお持ちの方 無料
④ 40歳未満の方 1,500円
⑤ 広島市以外にお住いの方 1,500円
⑥ 年に２回以上受けられる方 1,500円

対象年齢 生年月日
40歳 昭和47年4月2日～昭和48年4月1日
45歳 昭和42年4月2日～昭和43年4月1日
50歳 昭和37年4月2日～昭和38年4月1日
55歳 昭和32年4月2日～昭和33年4月1日
60歳 昭和27年4月2日～昭和28年4月1日

夏休みの思い出がふえたよ♪
夏休み子ども企画

　８月８日㈬、健康づくり委員会主催で、子ども夏休み企画として
「昔なつかしのおもちゃ作り体験」が開催されました。当日は17名
の子ども達を含む25名が参加してくれました。たくさんの子ども
たちの笑顔が見られて楽しい体験教室となりました。
　「竹ぽっくり」に良く飛ぶ「竹とんぼ」、「ストローとんぼ」や「びっ
くりパッチン」など、たくさんのおもちゃを子どもたちがお母さん
と一緒に夢中で作りました。最後は都町公園に場所を変えて、思いっ
きり竹とんぼを飛ばしました。また来年も遊びに来てね。

講師は組合員の虻田さんと竹内さん 公園で思いっきりとばしたよ！

己
斐
城
跡（
平
原
城
跡
）

所
在
地　

茶
臼
山（
２
０
０
ｍ
）

　
　
　
　

現
在
通
称　

小
茶
臼
山

　
　
　
　

西
区
己
斐
上
４
丁
目
茶
臼
１
８
５

福島生協病院 健診センター
　　　℡ 082-292-3215（直通）
生協さえき病院　　　　
　　　℡ 082-926-4511（代表）

ご希望の方は予約が必要となります。
詳しくは下記までお問い合わせください

福島生協病院・生協さえき病院で特定健康診査・がん健診が行えます
①特定健康診査（広島県在住で40歳以上の方が対象です）� （2013年度料金）

内　　容 お知らせのハガキ 自己負担金

健康診査
国民健康保険加入者等 身体計測・血圧・血液検査

（肝臓機能・糖代謝・脂質検査）・
尿検査

（広島市） 市から送付されます １，３００円
（広島市以外） 各自治体から送付されます 各自治体によって異なります。

社会保険加入者 ご加入の健康保険組合にお問い合わせ下
さい ご加入の医療保険によって異なります。

・特定健康診査受診券が健診時に必要となります。（お手元にない場合は区保健センターまたはご加入の健康保険組合にお問い合わせ下さい）
・広島市国保の場合2014年3月31日有効期限です。広島市以外、その他社会保険の場合には、それぞれ有効期限が異なりますので特定健診受診券に記載の有効期限をご確認の上、

期限内に受診下さい。
・広島市国保の場合70歳以上の方は料金が無料になります。

・検診通知書（お知らせハガキ）が必要となりま
す（検診通知書が届いていない方は区保健セ
ンターにお問い合わせ下さい）

・70歳以上で対象年齢の方は料金が無料になり
ます。

・子宮がん検診のみ受診 ⇒ 婦人科外来で受付
（毎週月曜日、水曜日、金曜日、第1・3・5土曜日）
要予約 ℡（082）292-3179（福島生協病院代表）

・乳がん検診のみ受診 ⇒ 外科外来で受付
※注１の項目は福島生協病院のみです。

②広島市がん検診（広島市在住で対象年齢に一致する方）
その他のがん検診 内　　容 対象年齢 自己負担金
大腸がん検診 便潜血反応：検査２回法

40歳以上の方は1年に１回の受診になります。
※社会保険加入の方は、お住まいの区保健セン
ターにお問い合わせください

　　４００円

肺がん検診
胸部レントゲン 　　４００円
胸部レントゲン＋喀痰検査

（該当の方のみ） 　　９００円

胃がん検診 胃透視検査（バリウム検査） ２，２００円

子宮がん検診
（注1）

頸部細胞診
20歳以上の女性で２年に１回の受診になります。

（クーポンをお持ちの方は無料）

１，０００円
頸部・体部細胞診

（症状等から医師が必要であ
ると判断した場合に実施）

１，８００円

乳がん検診
（注1） 視・触診＋マンモグラフィー 40歳以上の女性で２年に１回の受診になります。

（クーポンをお持ちの方は無料） １，６００円

骨粗鬆症検診 ＤＸＡ法（福島生協病院）
超音波測定法（さえき病院）

女性：20歳から５歳間隔の方 １，２００円男性：40歳から５歳間隔の方

便容器セット見本
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■
俳
句
・
川
柳

〇
暑
い
夏　

ビ
ー
ル
だ
ア
イ
ス
だ　

腹
用
心�

（
己
斐
支
部
）

〇
お
つ
き
さ
ま　

お
団
子
ど
う
ぞ
と　

孫
が
言
う�

（
己
斐
支
部
）

〇
子
や
孫
と　

平
和
行
進　

継
い
で
い
く�

（
安
芸
中
央
支
部
）

〇
汚
染
水　

ほ
っ
た
ら
か
し
て　

中
東
へ�
（
安
芸
中
央
支
部
）

■
俳
句
・
川
柳
大
募
集

　

あ
な
た
の
ご
自
慢
の
句
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
紙
面
で
紹
介

い
た
し
ま
す
。（
雅
号（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）で
も
可
）

受
診
し
て
い
ま
す
。

　

生
協
病
院
で
あ
れ
ば
こ
そ
、
と

い
つ
も
思
っ
て
い
ま
す
。

〇
あ
と
８
ケ
月
で
定
年
退
職
と
な

り
ま
し
た
。
職
場
の
健
診
が
な

く
な
る
の
で
、
よ
り
一
層
健
康

に
は
留
意
し
な
け
れ
ば
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド

パ
ズ
ル
の
答
と

い
っ
し
ょ
に
お

寄
せ
い
た
だ
い

た
声
で
す
。

〇
今
日
は
耳
鼻
科
と
ク
リ
ニ
ッ
ク

と
を
は
し
ご
し
ま
し
た
！

　

あ
た
た
か
な
対
応
を
し
て
い
た

だ
い
て
、
い
つ
も
気
持
ち
よ
く

○
新
病
院
建
設
費
用
の
見
積
も

り
価
格
を
比
較
し
、
施
工
業

者
を
仮
決
定
と
す
る
提
案
が

あ
り
、
全
員
一
致
で
承
認
し

ま
し
た
。

○
２
０
１
３
年
度
生
協
強
化
月

間
方
針
（
第
1
次
修
正
案
）

に
つ
い
て
提
案
が
あ
り
、
全

員
一
致
で
承
認
し
ま
し
た
。

各
ブ
ロ
ッ
ク
で
の
月
間
ス

タ
ー
ト
集
会
の
準
備
状
況
に

つ
い
て
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。

○
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
高
齢

者
の
交
通
手
段
の
確
保
を
検

討
す
る
委
員
会
の
設
置
に
つ

い
て
提
案
が
あ
り
、
全
員
一

致
で
承
認
し
ま
し
た
。

○
男
性
型
脱
毛
症
の
治
療
に
効

果
が
あ
る
プ
ロ
ペ
シ
ア
と
診

療
内
容
に
つ
い
て
説
明
が
あ

り
ま
し
た
。
自
費
料
金
（
福

島
生
協
病
院
皮
膚
科
）
の
設

定
に
つ
い
て
提
案
が
あ
り
、

全
員
一
致
で
承
認
し
ま
し

た
。

○
介
護
職
員
初
任
者
研
修
の
募

集
呼
び
か
け
が
あ
り
ま
し

た
。

８
月

 

理
事
会
よ
り

　
生
協
広
報
委
員
会
で
は
、
ひ
き
続
き
皆

様
か
ら
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。ぜ
ひ
、声
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ

し
て
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま
す
。
最
後

に
み
ん
な
で
写
真
を
パ
チ
リ
！

＊　

＊　

＊　

＊

手
配
り
協
力
者
を
探
し
て
訪
問
頑

張
り
ま
す
♪

　

安
芸
府
中
支
部�

８
月
30
日
㈮

　

当
日
10
時
、
安
芸
府
中
支
部
の
組

合
員
は
集
会
所
で
会
議
を
し
て
い
ま

し
た
。
こ
の
日
は
支
部
で
決
め
た
地

域
訪
問
の
日
、
し
か
し
外
は
も
の
凄

い
大
雨
…
。
集
ま
っ
た
組
合
員
か
ら

は
「
せ
っ
か
く
雨
の
中
集
ま
っ
て
来

た
ん
だ
し
、
訪
問
し
よ
や
ぁ
！
」
と

声
が
上
が
り
、
実
行
し
ま
し
た
。

　

６
月
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
た
月
１
回

の
組
合
員
訪
問
は
、
班
会
の
お
知
ら

せ
や
生
協
の
行
事
の
お
知
ら
せ
、
新

た
な
手
配
り
者
探
し
を
目
的
に
行
っ

て
い
ま
す
。
今
回
は
、
運
営
委
員
４

名
と
組
織
担
当
者
で
２
チ
ー
ム
に
わ

か
れ
て
３
名
と
２
名
に
わ
か
れ
て
手

配
り
コ
ー
ス
を
ま
わ
り
ま
し
た
。
大

雨
に
う
た
れ
、
ビ
シ
ョ
濡
れ
に
な
り

な
が
ら
も
12
件
の
訪
問
と
４
軒
の
お

宅
で
対
話
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

訪
問
し
た
地
域
は
、
組
合
員
宅
同

士
が
と
て
も
離
れ
て
い
る
地
域
で
、

件
数
の
割
に
時
間
が
と
て
も
か
か
り

ま
す
。
毎
月
「
け
ん
こ
う
」
を
配
布

し
て
く
れ
て
い
る
手
配
り
協
力
者
に

改
め
て
感
謝
し
ま
し
た
。
来
月
も
新

た
な
つ
な
が
り
を
見
つ
け
ら
れ
る
よ

う
、頑
張
っ
て
訪
問
し
て
い
き
ま
す
。

おたより大募集!!
　先月号から引き続き、テーマを設けてみなさんからのおたよりを
大募集します！
　今回のテーマは「新福島生協病院への思い・期待」です。ハガキ、
ファックス、電子メールでご応募ください。掲載させていただいた
方の中から、抽選で５人の方に図書カードを贈ります。たくさんの
おたより、お待ちしています！なお当選は発送をもって代えさせて
いただきます。
　またテーマの他に、広島中央保健生協へのご意見、お気持ち、生
協活動に対する提案をおよせください。「組合員の声」として「け
んこう」に掲載させていただきます。

締めきり=10月10日（当日消印有効）
宛　　先＝〒733-0031　広島市西区観音町16-19
　　　　　広島中央保健生協・組織部
Ｆ Ａ Ｘ＝０８２−５３２−１２６７
Ｅメール＝soshikibu@hch.coop

クロスワードパズル前々回の答え
第134回８月号　「ホウセンカ」

「憲法をいかし、安心の医療・介護を
求める」国会請願署名のお願い

広島中央保健生協　理事会社保・平和委員会、職員社保平和委員会

　今月号の「けんこう」と一緒に署名用紙と返信用封筒をお配
りしています。ご協力いただける方は、返信用封筒にてご返送
いただきますようお願いします。
（大変恐れ入りますが、切手はカンパにてお願いいたします）

健康づくり活動交流会のお知らせ
■ 日　時：10月30日㈬　13:30〜16:00
■ 場　所：生協けんこうプラザ５階
支部や職場の健康づくりの取り組みをきいて、活動のヒント
を持ち帰ろう♪  詳細・お申込みはチラシをご確認ください。

安
心
サ
ポ
ー
ト
講
座
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を

使
っ
た
救
命
講
習
」
を
開
催

　

西
区
西
支
部�

８
月
27
日
㈫

　

西
区
西
支
部
は
安
心
サ
ポ
ー
ト
講

座
「
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
救
命
講
習
に

つ
い
て
」
を
庚
午
北
集
会
所
に
て
開

催
し
ま
し
た
。
講
師
に
は
前
回
、
草

津
集
会
所
に
来
て
も
ら
っ
た
広
島
の

医
学
生
、
看
護
学
生
を
中
心
に
構
成

さ
れ
て
い
る「
Ｈ
Ａ
Ｌ
Ｓ（
ハ
ル
ス
）」

と
い
う
学
生
サ
ー
ク
ル
に
来
て
い
た

だ
き
ま
し
た
！

　

今
回
も
た
く
さ
ん
参
加
し
て
い
た

だ
き
、
参
加
19
名
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
は
総
勢
９
名
で
、
会
場
は
人
で

い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
参
加
者

の
中
に
は
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
学

生
と
顔
見
知
り
に
な
り
、「
元
気
に

し
て
た
？
」
と
い
う
場
面
も
あ
る
、

な
ご
や
か
な
雰
囲
気
の
講
義
に
な
り

ま
し
た
。

　

今
回
も
講
義
は
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で

受
け
る
こ
と
が
で
き
、
心
臓
マ
ッ

サ
ー
ジ
の
疲
れ
と
学
生
た
ち
と
の
交

流
で
参
加
者
も
満
足
し
た
顔
！
Ｈ
Ａ

Ｌ
Ｓ
か
ら
は「
今
日
習
っ
た
こ
と
を
、

身
近
な
方
に
伝
え
て
、
救
命
処
置
を

行
え
る
人
が
少
し
で
も
増
え
る
よ
う

に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
」
と

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
と

も
、
西
区
西
支
部
は
安
心
サ
ポ
ー
ト

や
班
会
な
ど
開
催
し
、
安
心
し
て
住 ▲AEDの使い方講習中

▲学生さんと地域の皆さんで


