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さえき病院 通リハ通信 

★暦の上では立春を迎えました。梅の花が咲き春が待ち遠しいこの頃で

す。冷え込みが厳しくなりますので体調管理に気をつけましょう。 

栄養補給と睡眠をしっかりとりましょう。 

生協さえき病院 職員一同 

ボーリング節分仕様です。                お手玉がボールのかわりです。  

     

  

 

 

 

 


