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さえき病院 通リハ通信 

★3月になりました。春の陽気に心躍る日々です。 

季節の変わり目ですので体調管理に気をつけましょう。

水分補給と睡眠をしっかりとりましょう。 

生協さえき病院 職員一同 

ご利用者が作られた貝殻を使用したひな人形です。       ひな祭りの昼食です・。 

    

   

 

       

    


