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さえき病院 通リハ通信 

★梅雨を迎えます。体調管理に気を付けましょう 

梅雨の季節になりました。 

湿度もあがり体調管理が難しい時期です。 

食中毒の予防（加熱、殺菌、冷却）や水分を細目に摂り脱水に気を付けましょう。 

生協さえき病院 職員一同 

歌のボランティア「たね工房さん」の誕生日カードです。 

季節にあわせて紫陽花の花を折り紙で作られた作品です。 

  

６月 1日はさえき病院の開院記念日です。おかげさまで１３年目に入りました。 

  


