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2024 年診療報酬改定について

医事課課長　佐藤　雅大

　2024年は医療・介護・障害福祉の３つが同時に改定される６年に一度のトリプル改定の年となりました。
さらに、４月の薬価改定を経て診療報酬改定は６月１日に施行される例年と違ったスケジュールで進みまし
たが、当院では電子カルテのリプレイス後初めて向かえる改定対応となり慌ただしい準備となりました。
　厚生労働省が提示している改定の主なポイントはいくつかありますが、病院・診療所において対応に労力
を割くことになったのが、生活習慣病管理料かと思います。特定疾患療養管理料の対象疾患から生活習慣病
（高血圧・糖尿病・脂質異常症）が除外され、それら疾患について療養計画書を用いて説明を行い同意を得
て治療をすすめることが要件となりますが、当誌が発行される頃には療養計画を踏まえた治療説明を受けら
れた方も多くなり診療側・患者側とも少し慣れてきた頃合いではないでしょうか。また、今回改定では医療・
福祉業界における賃金改定率の低さから医療・福祉従事者の人材確保を考慮した賃上げ・基本給引き上げを
目的として、ベースアップ評価料が新設され大きな話題となったことも特徴といえます。さらに入院医療で
は入院通則についても改定され、重症度、医療看護必要度も前回改定からよりいっそう厳しくなったことの
影響は大きいと考えています。
　このほかにも保険証のマイナンバーカード移行によるオンライン資格確認推進に始まり電子処方箋の活用、
今後整備される電子カルテ情報共有サービスなど医療ＤＸの推進が求められるようになり、診療面のみに留
まらず賃上げやシステム面と各医療機関におかれましても様々な対応に苦慮された改定となったのではない
でしょうか。今後見込まれる高齢者の増加等を踏まえた改定内容でもあることから、当院でも医療機関同士
や介護施設との連携を重視していければと考えておりますので、これからもご協力賜りますよう宜しくお願
い申し上げます。

当院の理念・基本方針
●基本理念●
　私たちは、患者さんの立場に立った無差別平等の医療を実践します。
基本方針
１．インフォームドコンセント（説明と意思決定）を重視し、患者さんから信頼される医療を提供します。
２．安心・安全な医療を提供するため、職員教育・研修を通じて、医療、介護、福祉の向上につとめます。
３．地域の人々とともに、医療・介護・福祉のネットワークづくりをすすめ、地域医療の充実につとめます。
４．�全職員がSDH（健康の社会的決定要因）の視点を持ち、平和で安心して住み続けられるまちづくりに取り組
みます。

５．健全な病院運営のもと、全職員が生き生きと働く病院を目指します。
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医局事務課　大畠　由奈
　3月 25日、3月 27日、３月 29日の 3日間、高校生を対象に 1日医師体験を開催しました。3日間合わ
せて 36名の参加となりました。
　院内見学や研修医との交流、シミュレーション器材を使用した気管挿管体験、入院患者さんが実際に食べ
ている食事の検食体験、放射線科、リハビリテーション科、検査科の協力のもと様々な職種の体験・見学を
行いました。
　参加された高校生からは「普段は入れない所に入ることができ貴重な体験ができて楽しかった。」「職種を
問わず温かい雰囲気で安心しました。」「医師だけでなく様々な職種が連携して医療が成り立っていることが
感じられました。」「医師になり
たいという思いが強くなりまし
た！」等の感想が寄せられました。
　今後も広島圏域の医師体制充実
の一助となるよう、また、将来医
師として一緒に働きたいと思って
いただけるよう、これからも学生
の支援を続けてまいります。

副総師長　霜出　直美
　今年は６名の新人看護師が入職し、14日間に渡って看護技術の獲得を中心に集中研修を開催しました。
　前半は清潔援助や環境整備・排泄援助やバイタルサイン測定・ポジショニングや移乗といった比較的患者
さんの侵襲的な技術を中心に演習を行いました。
　排泄援助では「一晩オムツを着用して過ごしてみる」というミッション
をなんと全員が遂行してくれました。中には排泄にチャレンジしてくれた
新人さんも！
　この貴重な体験からオムツ内に排泄することの困難さや、ムレによる不
快感を実感し「交換のタイミングをお待たせしないことや、患者さんへオ
ムツ排泄を促さず可能な限りトイレで排泄できるように援助したい」など
重要な気付きを得られ、患者理解を深めることができました。
　研修全体を通しシミュレーション動画を多く取り入れ実際の場面を想定
し、ケアの際にどのような点に注意が必要かを考え、ロールプレイングや患
者体験から苦痛を最小限に安全
なケアを提供するための知識や
スキルを学ぶことができました。
　最初の一歩を踏み出したばか
りで技術はまだまだ半人前です
が、この研修で得た気づきや学
びを活かし、これから現場に出
てたくさんの経験を積み重ねな
がら成長してくれると期待して
います。

2023 年度　春の高校生一日医師体験

看護部新人集中研修
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栄養科　科長　明神　有紀
　栄養科の院外活動として班会講師として依頼いただくこと事があります。
調理師か管理栄養士の講師により、内容は大きく分けると以下の 2つです。
①　調理師による調理実習
　病院調理師ならではの健康的な味付けと食事の量を体験していただきつ
つ、美味しいと感じる献立を管理栄養士と供に提案し、組合員さんに実際に
調理していただきます。調理師から、「なぜ今回はこの切り方なのか？」「調
味料はこのタイミングがよい」など、ちょっとした【コツ】をお伝えしつつ、
楽しく調理される組合員さんが大多数です。「これだけの調味料でも味があ
るのね！」という感想が多いです。
②　管理栄養士による健康学習会
　高血圧や糖尿病の食事の基本や、一度は聞いて始めた食生活だけど理由を
忘れてしまったなぁといったテーマによる学習会を開催します。普段なんと
なく体に良さそう（良くなさそう）と思っている食べることへの情報提供を
始め、参加者の方の疑問を解決する機会となっています。
　写真→クイズ形式を取り入れたり、久しぶりの授業感覚でなんだか新鮮と感じていただけてます。
いずれも参加された方の「健康づくり」に少しでもお役に立てることを目標にしています！
（写真は組合員さんの承諾を得て掲載させていただいております）

　当院は医師 2名体制で在宅緩和ケアに取り組んでおります。
「すべての人に緩和ケアを！いつでも、どこでも、誰にでも！！」
というキャッチフレーズを掲げています。
　当院は先代院長の折口清寿が昭和 38年に開業し、2024 年
現在 61年目となっています。平成 20年に私が継承してから
16年です。継承を機に、「緩和ケア」を正式な標榜科目として
掲げております。午前中は外来診療をおこない、午後からは往
診・訪問診療で市内を走り回っています。
　継承前は JA広島総合病院で呼吸器内科医として勤務してお
りました。肺癌で亡くなられる方が非常に多く、緩和ケアチー

ムのリーダーもつとめ、聖路加国際病院にて緩和ケア研修も受けてきました。家に帰りたいが、在宅で診て
くれるお医者さんが見つからないため、退院できない・・・。そういう時代だったのです。そのため、患者
さん・御家族の希望に沿って在宅緩和ケア、在宅看取りに対応できるクリニックとして診療活動をしています。
また、在宅・施設では認知症の方が非常に多いです。認知症サポート医、自立支援（精神通院）指定医とし
て「住み慣れた場所ですごしたい」希望をかなえるようがんばっております。
　令和5年度には、厚生労働省モデル地域事業に選ばれて地域BCPを実現するための活動をおこなっています。
BCPとは、事業継続計画のことです。災害時に自分たちだけでは在宅患者・地域住民を守ることは出来ません。
地域の多くの力で連携して乗り越えるしかありません。そのための「地域BCP」作りに向けての活動を引き続
きおこなっているところです。
　在宅患者さんに限ったことではありませ
んが、高齢者は容体が急変することは珍し
くありません。病院のバックアップがあって
こそ安心して在宅生活が続けられます。福
島生協病院は急な依頼にもいつも対応して
いただき、とても感謝しております。この場
をおかりしまして、厚く御礼申し上げます。

福島生協病院
連携医療機関紹介

医療法人和平会 折口医院
院長：髙橋 浩一先生

技術部紹介　栄養科

院長、岡田医師と往診車。
青い丸いマークが目印

本年 1月　院長の本が出版
されました。光文社新書です。
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福島生協病院外来診療体制表

当院では一部、大学病院からの医師派遣を受けて診療を行っています。
※学会出席等で休診や医師の交代の場合があります。電話（病院）082-292-3171� 2024 年 8月 1日現在

受付時間 /診察開始時間 月 火 水 木 金 土

内
科

午前

【受付時間】8：30～11：45
【診察開始】9：00～

初再診 清　平 柴田（英） 柴田（英） 清　平 神　尾 直江�
（第1・3・5週）

初再診 橋　本 橋　本 橋　本 神　尾 橋　本 交代�
（第2・4週）

初再診 神　尾 松　原 神　尾 濱　本 田中（千） 大　学
初再診 田中（千）

【受付時間】8：30～11：45
【診察開始】9：00～

予　約 高　岡 高　岡 大　津 大　津 大　津 交　替
予　約 多比良 多比良 高　岡 高　岡 多比良
予　約 保手浜 飯　田 藤　原 多比良 山　脇
予　約 山　脇 藤　原

午後

【受付時間】13：30～16：30
【診察開始】14：00～

初再診 神　尾 橋　本�
※診察14：30～

予　約 多比良 大　津 山　脇 藤　原 高　岡�
（ペースメーカー）

予　約 飯　田 保手浜 叶 多比良
予　約 山　脇 山　脇 山　脇

【受付時間】16：30～18：00
【診察開始】17：00 予　約 藤　原�

（不定期）

※初再診希望の方へ…初診の患者様は基本的に初再診の医師が対応いたします。そのため、ご希望に沿えない場合がございますが、ご了承ください。
※内科専門外来診療予約ご希望の方へ…初診時は一般外来 (初再診外来 )をご利用いただき、専門外来予約希望の旨、担当医師にご相談ください。

外
科
午前

平日
【受付時間】8：30～11：45
【診察開始】9：00～
土曜日
【受付時間】9：30～11：45
【診察開始】10：00～

初再診 宮　庄 田　代 宮　庄 北　口 大　森
交　替

受付 9：30～
診察10：00～�

午後【受付時間】13：45～16：00【診察開始】14：00～ 初再診 田　代�
（肛門科）

整
形
外
科
午前
【受付時間】8：30～11：45
平日【診療時間】9：00～
土曜【診療時間】9：30～

初再診 長谷川 杉　本 長谷川 有　村 有　村 交　替�
（第2・3のみ�
診察9：30～）

予　約 杉　本 杉　本 長谷川
予　約 有　村

耳
鼻
咽
喉
科
午前【受付時間】8：30～11：45【診察開始】9：00～ 初再診 大　学 大　学 交　代

※休診となることがあります。事前にお問い合わせをお願いします。

皮
膚
科
午前【受付時間】8：30～11：45【診察開始】9：00～

初再診�
（予約制）

大　学�
（交替）

大　学�
（交替）

※基本的に予約診療となりますが、お問い合わせいただければ状況に応じてご案内いたします。

泌
尿
器
科
午前 �8：30～11：45 初再診

大　学
（交替）診察
10：00から

大　学
（交替）診察
10：00から

大　学�
（交替）

※休診となることがあります。事前にお問い合わせをお願いします。

健
診
科
午前 �8：30～11：00 予約制 杉原・田代 杉原・清平 杉原・田中（貴）杉原・佐々木（雅） 北口・田代 交　替


