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 5/11 の成果 
今月の到達 

(5/1～5/11) 
5 月純増額 

仲間ふやし（人） ３ ３８ 
２０１万円 

出資金ふやし（千円） １，５４６ ３，３４８ 

「５月」の仲間ふやし＆出資金ふやし＆純増額 目標 

仲間ふやし：230 人 出資金ふやし：1,458 万円 純増額：1,000 万円 

のびのび育ってね♪お母さんも勉強がんばるよ☆ 

 5/8（水）、子育て広場『コープのびのびクラブ』は、福島生協病院小児科医の吉野先生によ

る「予防接種」についてのミニ講座を行いました。普段あまり勉強する機会の少ない予防接種に

ついてしっかり聞くことができ、お母さんたちも真剣な様子。特に、任意接種である水疱瘡やお

たふく風邪・インフルエンザに罹ったときにおこる恐れのある重症化・合併症の怖さや、日本で

はまだなじみの少ない同時接種についての話では、お母さん

たちから次々に質問が出ていました。新しい予防接種の種類

が増え、接種期間、接種回数などもどんどん変化している今、

親が積極的に勉強し、予防接種で防ぐことのできる病気は接

種してきちんと防ぐことが大切です！定期接種だけでなく、

任意接種についても今一度検討し、子どもたちが毎日元気に

過ごせるように守ってあげましょう。 

 予防接種について詳しく知りたい方は、福島生協病院小児

科で 2 人の医師が相談に応じております。母子手帳をご持参くだされば、スケジュールの立て

方など相談にのりますので、受付にてその旨をお話ください。 

8日の参加は7組・総勢21名（運営5名含）。のびのびクラブ

も 4 回目の開催となり、子どもたちもすっかりお友だちになった

様子、名前を呼び合ったり、誘い合ったりして一緒に遊ぶ姿もた

くさん見られました。お母さん同士も顔見知りになり、「何ヶ月で

すか?」「うちの子もこんな頃がありましたよ～」と会話がはずん

でいました！子どもたちもお母さん同士も、楽しく過ごしてくだ

さっているようで、回を重ねるごとに穏やかな良い雰囲気になっ

ているのびのびクラブです♪ 

次回 5 月 15 日は新婦人広島市西支部の石本さんと村上さんに

よるリズム遊びがあります！体をいっぱい動かしますので、のびのび動ける服装で汗拭きタオ

ル・飲み物をご持参ください。また、ご希望の方は助産師の広田さんによる母乳育児相談やベビ

ーマッサージ（オイル不使用）を受けることができます。また15 日、元気で遊びに来てくださ

いね、お待ちしています！  

 

 

 

あかるいまち 21 
フェイスブックへ「いいね！」してくださいね♪ 

【指導員によるストレッチ】 

スタートダーッシュ！ 

１日10人の加入を目指し

て、声掛けしよう！ 

【吉野先生による予防接種講座】 


