
 

脳いきいき班で加入 1名！～安芸中央支部～ 

9/12（金）、安芸中央支部の脳いきいき班会

が 11 名の参加で行われました。今回のメニュ

ーは、折り紙を使ったメモスタンドの作成で

す。「鶴に似てるけど、折り方はちょっと違う

んよね。」「あれ？ここをこう折って・・・ん？」

と苦労しながらも、みなさん、作業をすすめて

いきます。「あ、最初の方にああやって折った

のには、ちゃんと意味があるんだね！」と折りすすめながら気づく事もあり、手先と脳をいっ

ぱい使っての班会となりました！ 今回、お誘いした未加入の方もいらっ

しゃいましたが、このような楽しい活動と健康づくりを一緒にしましょ

うと声をかけると、「じゃあ、入っておきましょうか」と、加入して頂き

ました！ 脳もいきいき、仲間もふえて元気が出る班会となりました！  

 

中区北支部 訪問行動を行いました！ 
2024年 9月 13日（金）、中区北支部で月間開始前にお元気ですか訪問

を行いました。運営委員会後に運営委員さん2名と職員1名で 7軒を訪

問し、2名の方と対話が出来ました。夕方ごろからの

訪問でしたが、今回は留守のお宅が多く、あまりお話

が出来ませんでした。そんな中でも、お話出来た方と

は最近の生活の様子をお話したり、10月に開催予定

の学習会のお誘いをしました。来月にも支部で訪問行

動を予定しておりますので、今回以上の成果が出せる

ように頑張ります！ 
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組合員ふやし 68人 614人 

出資金ふやし 1,057万円 6,644万円 

純  増 △214 万円 △640 万円 
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