
 
自分自身を守るために！～5/16 己斐支部総会～ 

参加者は 29 名でした。第一部では災害への備えとして、己斐在住

の防災士 望月みはる氏を講師に迎え、「今地震が来たらあなたは自 

分自身を守れますか」というテーマで学習会を開催しました。広島 

県は土砂災害危険箇所 32,000 か所で全国一位、日本の地殻変動中

国地方は西に動いている危険な状態との説明があり、想像力を働か

せる、知識を深める、細やかな備えが必要と感じました。第 2 部に

て 2023 年度のまとめと会計報告、2024 年度の活動方針と年間計

画について、役員選出についてが提案され、議案については拍手を

持って承認されました。今年度も支部の皆さんの希望を取り入れ、

新しいことにも挑戦していきたいです。 

 
観音天満支部総会を開催しました 

５月１８日、27 人の参加で観音天満支部総会を開催。昨年度の

支部活動と会計、2024 年度の 5 課題の目標と、活動プランを確

認しました。庚午支部支部長の田中さんの〝人生の卒業式〟と題し

た講演では、とっても気になる葬儀やお墓についてのお話を聞きま

した。質問もたくさんでました。「あれこれ心配あったけど、お話

を聞けて良かった」「戒名、法名とはなにか初めて知った」「いろん

な葬儀があり、喪主が自分で決められるんだ」「自分の希望も家族

に伝えておきたい」など感想が寄せられました。初めて参加した方

から、「友人をつくるために班会に参加したい。『けんこう』の配布

手伝います」という申し入れもあり嬉しかったです。   記：観音天満支部 運営委員 S さん 

 

己斐上支部 2024 年度の総会を開催しました 

５月１８日（土）２２名の組合員が集いました。はじめに、組活の倉野さんから、今年の保健生協

の取り組みである「協同の力で、誰もが健康で居心地よく暮らせるまちをつくります」を報告して

もらいました。その後、己斐上支部の活動報告・会計報告・2024 年度の己斐上支部の目標と活動

予定を決めました。生協歯科ひろしまの利用委員の和田さんから「健康は口から始まると言われて

いるので、口腔のこと気にかけていきましょう」大内さんからは、最近広島市が「パールハーバ

ー」公園との姉妹協定を結んだことの実態をアメリカまで行かれた経験の一部を話していただきま

した。最後は「たね工房」さんのギターと電子ピアノで懐かし

い歌を大きな口をあけて歌いました。歌のクイズ（弾き始めの

音を聞いて、曲名をあてる）では、わからん～今さっきと同じ

～と笑いながら楽しみました。こうやって、集うこと・しゃべ

ること・歌って健康で過ごしていく！これこそが「生協１０の 

基本ケア」と納得しました。 

 
 7 月 2024 年度 

組合員ふやし 62 人 403 人 

出資金ふやし 531 万円 3,660 万円 

純  増 △196 万円 △90 万円 
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